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 يبقى �س���ورين كيركغارد احدى ال�شخ�صيات 
)الخ���وف  وم�ؤلفات���ه  الكب�ي�رة  الفل�س���فية 
والرع���دة( Fear and Trembling  و 
)�إم���ا - �أو( Either –Or  و )م���ن اوراق 
 From the )من لا ي���زال على قيد الحي���اة
لا    Papers of One Still Living
تزال حتى هذا اليوم احدى المنابع الرئي�سية 

للدرا�سات الفل�سفية في الاكاديميات
    ويت�ض���من موقف���ه الفل�س���في رف����ض العقل 
والعلم والتنوير بالا�ضافة رف�ض الوحدة بين 
العقل والحقيقة والذي يعتبر ا�سا�س���ا لرف�ض 
امكاني���ة قيام اي عل���م، لم يكن كيركغارد يرى 
 universal اية علاقة بين الجوه���ر الكلي
القان���ون  ب�ي�ن  الف���رد،  ووج���ود   essence
الذي يحك���م العالم المو�ض���وعي وبين قدرات 
الف���رد الادراكي���ة او حت���ى امكاني���ة تحقي���ق 
مثل ه���ذه العلاقة، يعتبر كيركغارد م�ؤ�س����س 
اتجاه فل�س���في جديد، الوجودي���ة، يقول بان 
كل الانظم���ة الفل�س���فية بم���ا فيها نظ���ام هيغل 
تلغي الفرد و تقدم نظرة قا�ص���رة �إلى الحياة، 
للوج���ود  وتتخل���ى ع���ن الملام���ح الا�سا�س���ية 
الان�ساني، قبول اعماله الفل�سفية تعتبر نقطة 
تحول هامة في الفل�سفة الحديثة التي تعتمد 
عل���ى الثق���ة بالعقل والعل���م في كاف���ة مظاهر 
الحي���اة وتحول الت�أمل الفل�س���في من الخارج 
نحو الداخ���ل، نح���و الذاتية، من���ذ كيركغارد 
ر�س���ميين  عدوي���ن  والعل���م  العق���ل  ا�ص���بح 
للان�س���انية يلقى على عاتقهما م�سئولية كل ما 
يقترفه وينجزه الان�س���ان ابت���داء من كراهية 
والي���وم  بالهولوكو�س���ت،  وانته���اء  الم���راة 
ن�ش���اهد ح�ضور كيركغارد في كل مكان، فعلى 
�سبيل المثال ن�شرت نيويورك تايمز قبل فترة 
مقالا افتتاحيا لوليم ب���رودواي تحت عنوان 
)هدنة بين العلم والدي���ن( جاء فيه : الحقيقة 
ه���ي ان العلم والروحانية ب���دلا من الانطلاق 
من نف�س الار�ض���ية فانهم���ا يخاطبان مجالين 
مختلفين من التجربة الان�سانية، وعلى الاقل 
من الناحية النظرية هن���اك امكانية التعاي�ش 
ال�س���لمي بينهما، حي���ث يكم���ا احدهما الاخر 
بدلا م���ن يخو�ض���ا �ص���راعا م�س���تمرا( ويرى 
برودواي بان العلم في اف�ض���ل احواله ي�صف 
حرك���ة الم���ادة بينم���ا ينبغ���ي ت���رك الق�ض���ايا 
الاخلاقي���ة والروحي���ة للدي���ن، تاث�ي�ر اف���كار 
كيركغارد، نزوع���ه نحو الذاتية واللاعقلانية 
والت�ص���وف ا�ص���بح ل���ه م���دى وا�س���ع حت���ى 
ا�ضطر المارك�س���يون لدرا�سة فل�س���فته بعناية 
الاخيرع���ن  الكت���اب  نق���دي،  منظ���ور  وم���ن 
�س�ي�رة كيركغ���ارد م���ن ت�أليف يواكي���م غراف 
يقدم للقارئ تفا�ص���يل الو�ض���ع المالي لا�س���رة 
كيركغ���ارد والوثائ���ق الخا�ص���ة باعترافاته���ا 
م���ن  ومقتطف���ات  للكني�س���ة  زيارته���ا  خ�ل�ال 
يوميات كل من ات�ص���ل به �إلى جانب يوميات 
كيركغ���ارد الت���ي غالب���ا ما ت���روي الق�ص����ص 
الخيالي���ة ب���دلا م���ن الحقائ���ق، لي�س���ت هناك 
حقيق���ة يمكنه���ا ان تفل���ت م���ن الع�ي�ن الناقدة 
للم�ؤلف، في احدى الف�ص���ول ي�ست�شهد غراف 
بفقرات من اليومي���ات : )عزائي الوحيد بعد 

موت���ي ان لي����س هناك م���ن ي�س���تطيع العثور 
ب�ي�ن اوراقي عل���ى معلومة واحدة و�ص���غيرة 
عن ما كان يم�ل��أ حياتي( ويجيب غراف عليه 
بان���ه وبالعك�س فان النا�س غالبا ما يغ�ض���ون 
النظرع���ن حقيقة ان الت�ص���وف والخيال هما 
م���ن البن���ى الا�سا�س���ية لكتابة كيركغ���ارد عن 
نف�س���هولهذا ال�س���بب ن���رى لم���اذا ت�س���اعد كل 
تل���ك الا�س���تعارات والرم���وز في الك�ش���ف عن 
كيركغارد الحقيقي،ال�سيرة الفل�سفية تك�شف 
لنا ع���ن عبقرية مع�ب�رة انعزلت ع���ن المجتمع 
وعيه���ا،  طري���ق  ع���ن  با�س���تمرار  وتتع���ذب 
كيركيغ���ارد يكتب عن حيات���ه بطريقة حزينة 
وجمالي���ة مظلم���ة، ويت�س���ائل كيركيغارد  من 
ه���و ال�ش���اعر؟ ثم يجي���ب : ان ق���دره مثل ذلك 
ال�س���يء الح���ظ ال���ذي يو�ض���ع داخ���ل هي���كل 
نحا�س���ي ثم يتم تعذيبه تدريجيا بنار هادئة، 
�ص���رخاتهم لا ت�ص���ل م�س���امع الطاغية ليملأه 
بالرعب، وبالن�س���بة له لي�س���ت تلك الا�صوات 
�س���وى مو�س���يقى عذب���ة، النا����س المزدحمون 
حوله يقولون له  )غني لنا  مرة اخرى والذي 
يعن���ي دع الام اخ���رى تع���ذب روح���ك( كانت 
حياة كيركغارد بلا �شك مليئة بالعذابات، ولد 
ع���ام 1813 وخلال الع�ش���رة اع���وام اللاحقة 
توفي خم�س���ة من ا�ش���قائه و�ش���قيقاته ب�سبب 
الامرا����ض ووق���د امهل���ه الزمن لي���زور قبري 
والدي���ه، في ذكريات���ه الما�س���اوية كان وال���ده 
ل�س���نوات  ا�س���تولى   بالق���وة  مليئ���ا  عملاق���ا 
طويل���ة على مخيل���ة الطفل ال���ذي كانه،عندما 
بل���غ الثامن���ة والع�ش���رين وب�س���بب م�ص���يبة 
�شخ�صية المت به )ربما كانت نوعا من المر�ض 
الجن�س���ي( ارغم نف�سه على �صد عواطف اكثر 
الفتي���ات �ش���عبية في كوبنهاك���ن ه���ي ريجينا 
اول�س���ن الت���ي لم تك���ن تتجاوز الثامنة ع�ش���ر 
والت���ي كان يع�ش���قها بجن���ون وم���ن دون ان 
يق���دم له���ا التبري���رات وبعد ان هزه���ا موقف 
كيركغ���ارد الغام�ض تزوجت من الفيل�س���وف 
فريتز �ش���ليغل، كيركيغارد لم ي�ش���فى ابدا من 
عاطفت���ه تجاهها وتحول حبه له���ا �إلى هو�س 
ا�س���تولى عليه حت���ى وفاته، ع�ب�ر كيثركغارد 
في كتابات���ه عن كراهية عميقة لجميع مظاهر 
المجتم���ع ابت���داءا م���ن �ش���عائرها الخالية من 
المعن���ى واحتفالاتها الفخم���ة وكافة ادعائاتها 
كان  ال���ذي  الدي���ن  ان  ي���رى  الثقافي���ة، وكان 
يعتبره م�س���الة �شخ�ص���ية قد تح���ول �إلى اداة 
بيد الدولة، رد فعل كيركغارد على الانحطاط 
ال�س���ائد في ع�صره وتجاه الافلا�س الاخلاقي 
للثقافة الر�س���مية تركز في �ش���ن هجوم عنيف 
عل���ى فل�س���فة ع�ص���ر التنوي���ر الت���ي �ص���اغت 
ملامح العقل الحديث والذي ا�ص���بح ا�س���ا�س 
كل العلوم والمعارف وحتى الكني�س���ة،ويقول 
كيركغ���ارد ب���ان الفه���م يكت�س���ب فردي���ا وعلى 
ال�ص���عيد العاطف���ي وم���ن دون و�س���يط وم���ن 
خلال تجربة ا�ش���راقية، لذا كان يرى بان الله 
لي�ست لديه علاقة بالمجتمع الان�ساني بقدر ما 

تتركز تلك العلاقة بالخبرة الفردية مع الله

وه���ي خ�ب�رة له���ا طبيع���ة �ص���وفية، ان اه���م 

ملام���ح فل�س���فة كيركغ���ارد، المعان���اة، القل���ق، 
ال�س���خرية   م�س���تمدة من التجرب���ة العاطفية 
الذاتية المبا�شرة بدلا من التركيز على درا�سة 
عقل الان�سان وانماط التفكيرمن خلال ربطها 
بال�س���ياق المو�ض���وعي للتاريخ الان�ساني كما 
فع���ل هيغل،وبدلا م���ن ذلك يطال���ب كيركغارد 
ب���ان يت���م درا�س���ة الفكر الان�س���اني م���ن خلال 
الا�س���تبطان الف���ردي والذي يعك����س الاتجاه 
الفل�س���في الذي ي�ش���ار اليه عادة بالعودة �إلى 
كان���ط، وقد رف����ض كيركيغ���ارد موقف هيجل 
ومن ث���م مارك�س وانجلز الذي يف�س���ر تاريخ 
تطور الفكر بانه تطور مو�ض���وعي و�ش���امل، 
فبينما كانت مقولات هيغل الفل�سفية تحليلية 
تربط بينها ال�ضرورة المو�ضوعية والمنطقية 
فان مق���ولات كيركيغارد لا ترتب���ط باي نظام 
مو�ض���وعي بل انها تتفاعل فيم���ا بينها داخل 
ال���ذات الفردي���ة ويقول كيركغ���ارد في احدى 
الفق���رات الفل�س���فية )هناك اعتقاد �ش���ائع بان 
توجه���ات افكار ال�ش���خ�ص تقرره���ا الظروف 
الخارجي���ة وه���ذا غ�ي�ر �ص���ائب، فالبحث عن 
العوام���ل التي تقرر توجه���ات التفكير ينبغي 
البح���ث عنه���ا داخ���ل ذات الفرد(وق���اده ه���ذا 
التفك�ي�ر �إلى ا�س���تنتاجات غ�ي�ر معقول���ة ع���ن 
المر����ض العقل���ي، الي�أ����س والكابة كم���ا يقول 
هي ب�ص���ورة نقي���ة نتاج ال�ش���خ�ص الم�ص���اب 

ال���ذي يمتلك دائم���ا الامكانية المعادل���ة للحالة 
الم�ض���ادة، والم�ش���كلة الحقيقي���ة ان ال�ش���خ�ص 
اليائ����س يفتقر �إلى الايمان ويف�ش���ل في توقع 
الخير وال�سرور،هناك طبعا نوع من الخداع 
الذات���ي في ه���ذا الق���ول طالم���ا كان كيركغارد 
نف�س���ه م���ن ال�ض���حايا الكب�ي�رة لليا����س، كان 
كيركغارد ي�ؤم���ن مثلما كان���ت الغالبية ت�ؤمن 
في الع�ص���ور الو�س���طى ب���ان المر����ض ناج���م 
ع���ن اختلال الت���وازن في العلاق���ة بين الروح 
والج�س���د، ومثل هذا المري�ض يمكن ان ي�شفى 
�إذا م���ا ا�س���تطاع ح�ش���د ق���وة الارادة لاع���ادة 
التوازن لتلك العلاقةوكان ي�صر بان العلاج لا 
يمكن ان يحدث عن طريق الحبوب والادوية 
تو�ص���ف م���ن قب���ل الاطب���اء، المعان���اة يمك���ن 
معالجته���ا فق���ط عن طريق ال�ص�ب�ر ام���ام الله 
ال���ذي يعتبر الق���وة المطلقة وغير الم�ش���روطة 
في رعاي���ة الف���رد واع���ادة �ص���حته الي���ه، كان 
كيركيغ���ارد ي���رى تلق���ي الع�ل�اج وه���و اح���د 
اعظ���م منجزات الح�ض���ارة الان�س���انية، لي�س 
�س���وى خرافة، ال�س�ي�رة الجديدة تف�ش���ل رغم 
كل التفا�ص���يل التي تقدمها عن حياة وفل�سفة 
كيركغ���ارد في �ش���رح تح���ول كيركغ���ارد نحو 
المثالي���ة الذاتية �س���واء في فل�س���فته النظرية 
او موقف���ه ال�سيا�س���ي ال���ذي لا يمك���ن ف�ص���له 
ع���ن الاولى، فترابط الموقف�ي�ن متداخلان �إلى 

درجة ي�س���تحيل الف�ص���ل بينهما، فعلى �سبيل 
المث���ال كان كيركغ���ارد وفي ايام���ه الاخ�ي�رة 
ي���رى ب���ان الا�س���تجابة الاخلاقي���ة الوحي���دة 
ال�ص���حيحة تجاه الو�ض���ع الان�س���اني الحالي 
ال�ص���وفي  الموق���ف  الا�ست�ش���هاد، وه���ذا  ه���و 
كاجاب���ة على الت�س���ا�ؤلات النظرية كان المعبر 
المتخيل نح���و الاخلاق وال�سيا�س���ة، ولم يكن 
الم���وت عل���ى  كيكغ���ارد يعن���ي بالا�ست�ش���هاد، 
ال�ص���ليب او بالرجم بالحج���ارة بل من خلال 
فر�ض عزلة �ش���املة عن المجتمع فالا�ست�ش���هاد 
الحقيق���ي يك���ون ع���ن طري���ق رف����ض الزواج 
ع���ن  والوط���ن،  والا�س���رة  الا�ص���دقاء  ونب���ذ 
طريق اللامبالاة ال�ش���املة، ربما يحتفظ مثل 
هذا ال�ش���هيد ب�ش���يء من الرحمة تجاه بع�ض 
الاف���راد، فالرحم���ة خيرة في ح���د ذاتها ولكن 
يب���دو ان كيركغ���ارد كان يطال���ب الاخرين ان 
يكونوا مثل���ه تماما، كان كيركغارد ومن دون 
�ش���ك رج�ل�ا ذا احا�س���ي�س عالية وق���وة عقلية 
هائل���ة في مقاب���ل تفك�ي�ر ذاتي عمي���ق يطغى 
عليه الاح�س���ا�س بالرعب الذي ي�سود المجتمع 
البرج���وازي، وم���ن الم�ؤك���د ان حيات���ه كانت 
ما�س���اوية ومن ال�سهولة ان نرى مدى تاثيره 
العاطف���ي على المنبوذين ب�س���بب ظروفهم من 

الحياة الحديثة.
عن : نيويورك تايمز

 توم كارتر

كيركغـــــــارد  
رؤيـة جـديدة 
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ابراهيم العري�س

 الكت���اب ال���ذي تتح���دث عن���ه تل���ك ال�س���يدة ه���و »�إم���ا... 
و�إم���ا«. �أما م�ؤلف���ه، الذي كان – في ذل���ك الحين – يتخفى 
خل���ف ا�س���م فيكتور اريميت���ا، فلم يكن في الحقيقة �س���وى 
الفيل�سوف الدنماركي �سورين كيركغارد )وتلفظ في اللغة 
الدانمركية كيركغ�آر(، الذي كان حين �ص���دور ذلك الكتاب، 
في الثلاثين من عمره، ولم يكن على نطاق وا�سع على رغم 
انه كان �أ�ص���در عدداً من الكتب والدرا�سات، �أبرزها ر�سالة 
الدكت���وراه المعنونة »فكرة التهكم مربوطة ب�س���قراط، في 
�شكل م�ستديم«. وكان كيركغارد قدم ر�سالته هذه وناق�شها 
في كلي���ة اللاه���وت في الع���ام 1841. �أم���ا كتاب���ه »�إم���ا... 
و�إم���ا«، فق���د �أنج���زه، كما تقول لنا �س�ي�رة حيات���ه، بعد �أن 
عاد من برلين ليعي�ش في كوبنهاغن عي�ش المت�شرد الأفّاق، 
متجولًا في الأزقة والمقاهي، وقد ف�سخ خطوبة كان �أقامها 
م���ع حبيبت���ه و�آلى عل���ى نف�س���ه �أن يعي�ش عي����ش الأعزب، 
تح�ض�ي�راً لتدري�س ف�صل عن هيغل راح يح�ضر له. اذاً في 
هذا الجو، و�ضع كيركغارد هذا الكتاب، الذي – حتى و�إن 
كانت مواطنته تتحدث عنه على ال�ش���اكلة التي و�ص���فنا – 
لم يبد وا�ضحاً ما اذا كان كتاباً في الفل�سفة، �أو في ال�شعر، 
في الحب �أو في النقد الأدبي والفني. هو في نهاية الأمر، 
يبدو خليط���اً من ذلك كله. ويبدو - مثلما كان عي�ش م�ؤلفه 
في ذلك الحين - مت�ش���رداً في عالم الأدب والفن والفل�س���فة 
يح���اول �أن يوجد، بعد كل �ش���يء، معنى للوجود. وهنا قد 
يك���ون م���ن المفي���د �أن نذكر �أن ك�ث�راً من م�ؤرخي الفل�س���فة 
الحديثة، يعتبرون �سورين كيركغارد، الم�ؤ�س�س الحقيقي 
للنزعة الوجودية التي ازدهرت �أوا�س���ط القرن الع�شرين. 
والحال �أن فيل�سوفنا هذا كان »وجودياً« في حياته في ذلك 
الح�ي�ن، �أكثر مما كان وجودياً في كتابته الفل�س���فية. فهو، 
من منطلق عبثي مطلق، كان ف�سخ خطوبته معلناً �أن الفكر 
وال���زواج لا يتفقان، و�ش���عاره �أن »من ينا�ض���ل في �س���بيل 
الوجود الأ�س���مى، عليه �أن يحرم نف�سه من �أفراح الوجود 
الدنيا«، خ�صو�ص���اً �أن عقله كان يقول له ان �أي تحقق لأي 
�شيء ما، انما هو الغاء له. وينطبق هذا على الحب. ف�أنت 
ح�ي�ن تحب فتاة يج���ب �ألا تتزوجها، لأن في الحب �س���مواً 

ي�أتي الزواج – المادي بطبعه – للق�ضاء عليه.
 والحقيق���ة ان ج���زءاً �أ�سا�س���ياً م���ن فل�س���فة كت���اب »�إما... 
و�إما« تق���وم على هذا المبد�أ، كما ت�ش�ي�ر الى ان م�ؤلفه انما 
هو �ش���اعر وفيل�س���وف في الوقت نف�س���ه... لكنه �ص���احب 
م�ش���روع وجودي متكامل: لقد �ض���حى بالحب. وهو الآن 
�سي�ض���حي بالفن على مذبح العقل والفكر، المو�ص���لين الى 
�أ�س���مى درجات الوجود، وبالتالي �ستكون خطوته المقبلة 
الت�ضحية بالذات: وفي ذلك ال�سبيل �سيقبع مفكراً ب�أن الله 
الذي كان �س���بق �أن �أخذ منه كل �ش���يء، �س���يعطيه الآن كل 
�ش���يء، في بداية جديدة. بالن�س���بة الى كيركغارد، البداية 
الجدي���دة... والجدي���دة دائماً هي ال�ش���يء الأه���م في هذا 
الوج���ود. والحقيق���ة �أن ه���ذا كل���ه نج���ده في ثناي���ا كتاب 

»�إما... و�إما«.

 ينق�سم الكتاب، �أ�صلًا، الى ق�سمين �أحدهما عنوانه »�أوراق 
�ألف« والثاني »�أوراق باء«. ومنذ البداية يقول لنا الم�ؤلف 
ان���ه ينطل���ق هنا م���ن اكت�ش���افه مجموعة م���ن المخطوطات 
العتيقة، هي التي ي�ص���نفها على النح���و الذي ذكرنا. وفي 
المجموعة الأولى من هذه المخطوطات، نجد الكتاب يتحدث 
عن »الت�ص���ور الجمالي للوجود«، حيث تبد�أ »�أوراق �ألف« 
منظومة  ع���ن  بالبح���ث 

»ت�س���مح بتمجيد هذا الوجود على �أ�س����س جمالية«. وهنا 
بف�ض���ل جدلية يتقنها كيركغ���ارد جيداً، ولا تخلو من نفحة 
�ش���اعرية، ب���ل عاطفي���ة، يعر����ض �أمامن���ا الم�ؤلف ت�ص���وراً 
للحي���اة وللع���الم، جديداً كل الجدة، وهو الت�ص���ور نف�س���ه 
الذي �س�ن�راه في معظ���م م�ؤلفاته اللاحقة. وكذلك �س�ن�راه 
ذا ت�أثير حا�س���م في عدد م���ن كتّاب ال�ش���مال الأوروبي من 
�أمثال �سترندبرغ و�أب�س���ن. وبعد �أن يعر�ض لنا كيركغارد 
ه���ذا الت�ص���ور الجم���الي الخال����ص، 

يقدم �س���بع درا�سات جمالية �أ�ش���هرها الدرا�سة حول �أوبرا 
»دون ج���وان« لموزارت منظوراً اليها نظرة اباحية – على 
اعتبار انها �أ�ص�ل�اً عمل اباحي -. وتلي هذا درا�سات حول 
»ت�أث�ي�ر التراجيدي���ا القديم���ة في التراجيدي���ا الحديث���ة« 
ون�ص���و�ص حول »الآثار والظلال« وحول »الأكثر تعا�سة« 
و »الغرامي���ات الأولى« و »التوح���د«. ويختتم الم�ؤلف هذه 
المجموعة بالن�ص، الذي �سي�ص���بح وا�سع ال�شهرة بمفرده 
وعنوان���ه »يومي���ات مع���وٍ« وهو ن����ص �أثار �س���جالات ولا 
يزال، ومن الوا�ضح �أنه في خلفية كلام ال�سيدة التي بد�أنا 
به���ا ه���ذا الن�ص. اذ هنا، يق���دم لنا الم�ؤلف »ر�ؤية �ش���اعرية 
و�سيكولوجية للعلاقات الغرامية مبنية على فكرة الاحتفاء 
بال�سمات الجمالية للحياة نف�سها. و�آية ذلك �أن جوهان�س، 
وهو ا�س���م المغ���وي في هذا الن����ص، ي�س���تخدم كل ما لديه 
من حي���ل كلامية وعملية لإغ���واء ال�ش���ابة كورديليا، التي 
تق���ع في حبائله على رغم رهافته���ا وذكائها. وهو يهجرها 
لاحقاً حين يكون قد �أقنعها ب�أن الزواج علاقة بورجوازية 
تافهة، وبعد �أن كانت �س���لمت اليه نف�سها على ال�ضد من كل 

قناعاتها ومن كل المواثيق والأعراف الاجتماعية.
 وفي الق�س���م الثاني من الكتاب، ويتحدث عن »�أوراق باء« 
يق���دم لنا كيركغارد الأخ�ل�اق كنقي�ض للجمالية يقف تماماً 
في التعار����ض معه���ا. وه���ذه المجموع���ة تبد�أ بر�س���التين: 
»الم�ش���روعية الجمالية للزواج« و »الت���وازن بين الجمالية 
والأخلاقية في �ص���ناعة ال�شخ�ص���ية«، ثم موعظة لق�سي�س 
ريفي حول »النعمى التي نح�صل عليها اذ نفكر ب�أننا دائماً 
مخطئ���ون تجاه ال���رب«. ويرى الم�ؤرخون، ع���ادة، �أن هذا 
الن����ص الأخ�ي�ر انما ه���و مقدمة لت�ص���ور كيركغ���ارد حول 
الدي���ن. وفي اخت�ص���ار ي���رى ه����ؤلاء الم�ؤرخ���ون ان كتاب 
»�إما... و�إما« هو الأكثر دلالة ومعنى في م�س���ار كيركغارد 
ال���ذي »ي�أخذ على عاتقه هنا – بح�س���ب م�ؤرخيه – القيام 
بمهم���ة م�ؤلمة هي اقتياد قرائه نحو الحقيقة«... ولكن عبر 
م���ر�آة ذات���ه، حيث ان ه����ؤلاء الم�ؤرخ�ي�ن ي���رون �أن »�إما... 
و�إما« كتاب يمكن �أن يعتبر �أي�ضاً »�سيرة مواربة« للم�ؤلف 

نف�سه.
 و�س���ورين كيركغ���ارد )1813 – 1855( ال���ذي لم يع����ش 
طوي�ل�اً يعتبر واحداً من كب���ار المفكرين الأوروبيين خلال 
الن�ص���ف الأول م���ن القرن التا�س���ع ع�ش���ر. وعل���ى رغم �أن 
م�ؤرخيه نظروا الى كتبه كلها على �أ�س���ا�س �أنها �أقرب الى 
�أن تكون �سيرة ذاتية له، تعتبر �سيرته ق�صيرة وخالية من 
الخبطات الم�سرحية، بحيث لا تملأ بالن�سبة الى من يريد 
كتابتها �س���وى �س���طور قليلة. مهما يكن كان الرجل دائماً 
عام���ر القلب بنوع خا�ص من الإيم���ان، وكان وحيداً دائم 
الك�آبة والحزن... وهي كلها �أمور عبر عنها في كتب عدة 
�أ�ص���درها خلال حياته، �أبرزها – الى ما ذكرنا –: »فتات 
فل�س���في«، »مفهوم القلق«، »مراحل عل���ى درب الحياة« و 

»ما تعلمنا اياه زنابق الحقل وطيور ال�سماء«.
-جريدة الحياة اللندنية -2003  

الفيلس��وف الوج��ودي كيركغ��ارد: 
»إما... وإما«

لم يك��ن م��ن ال�سهل على الكات��ب الدنماركي هان��ز كري�ستيان اندر�س��ن، الذي كان يعي���ش في باري�س في ذل��ك الحين، ان 
يفه��م لماذا اختارت��ه �سيدة مواطنة له، لكي تر�سل الي��ه في العام 1843 ر�سالة تتحدث فيها عن كت��اب كان ظهر حديثاً في 
الدانمركي��ة لكاتب �سمى نف�سه فيكتور اريميتا بالعبارات الآتي��ة: »لقد برز في �سماء الأدب نجم مذنّب م�ش�ؤوم. هو هذا 
الكت��اب ال�شيط��اني، ال�شيط��اني الى درجة ان الم��رء لا يمكنه �أن ي�ضعه جانب��اً اذ يفرغ من قراءت��ه، �إلا وقد ا�ستبدت به 
الرغب��ة في �أن يعود الى قراءته من جدي��د. وفي يقيني ان لي�س ثمة كتاب يثير من الاهتمام – ومنذ �صدور »اعترافات 
رو�س��و« – الق��در الذي يث�ريه هذا الكتاب. الق�س��م الأول من الكتاب يب��دو لي ح�سي��اً، �أي وح�شياً. �أما الق�س��م الثاني فهو 
بالت�أكي��د �أخلاق��ي، �أي �أق��ل �ضرراً. ومع ه��ذا �أرى �أن من حق الن�س��اء �أن يغ�ضبن من هذا الكت��اب، لأن م�ؤلفه يبدو وك�أنه 
يتعبده��ن فيم��ا هو لا يرى لهن من نف��ع �سوى الانجاب و�إمتاع الذك��ور. ان هذا الكتاب يمتلئ، في اعتق��ادي، بغثيان ازاء 

الحياة، لا يمكن �أن تولده – عادة – �سوى نف�س متخمة بال�شر«.  



العدد )2754(ال�سنة العا�شرة - الأربعاء )20( �آذار 42013

http://www.almadapaper.net - E-mail: almada@almadapaper.net

�سرمد �سليم عبا�س

يع���د ت�أث�ي�ر الفك���ر الوج���ودي مح���ركا لأغلب 
تواف���ق  الت���ي  الم�س���رحية  الفني���ة  التي���ارات 
الم�س���رح  خ�ش���بة  عل���ى  الملمو����س  ظهوره���ا 
العالم���ي �إب���ان الحرب�ي�ن العالميت�ي�,ن حتى انه 
يعد م�ض���مون م�س���رح العبث, وعند التعر�ض 
لمرجعي���ات ه���ذا الفك���ر �ض���من درا�س���ة تهدف 
لتو�ض���يح مديات الت�أثير التي جعلت منه عند 
البع�ض تراثا فكريا لا يمت للم�س���رح المعا�صر 
ب�ص���لة وعند البع�ض الآخ���ر انطلاقة حقيقية 
نح���و م�س���رح يتخ���ذ م���ن الإن�س���ان مح���ورا 
�أ�سا�س���يا في �أطروحات���ه الفني���ة, ونح���و هذا 
وتل���ك م���ن الآراء المختلفة حول ه���ذه المرحلة 
من تاريخ الم�س���رح �أدبا وفنا, يبرز الا�ستفهام 
حول ارتباط بع�ض التيارات الفنية الم�سرحية 
بالظ���روف المو�ض���وعية المرافق���ة لظهوره���ا, 
وعن ج���دوى البحث في افترا����ض عودة تلك 
التي���ارات الفني���ة الم�س���رحية لاعتلاء خ�ش���بة 
الم�سرح لو توافرت ذات الظروف المو�ضوعية 
الت���ي ت�س���ببت في ان يتخذ الفنان الم�س���رحي 
�ش���كلا فنيا وادبيا في عر�ض �أطروحاته دون 

غيره, فلابد اذن من الأخذ بنظر الاعتبار لكل 
الجه���ود النقدية والبحثية التي ر�ص���دت هذا 
التحول من تيار الى �آخر بل من فكر الى �آخر 
في عالم الم�س���رح, حيث انها حاولت ا�ستنباط 
ما ا�ص���بح الحال عليه في م�س���رحنا المعا�صر, 
وال���ذي اتخ���ذ م���ن طري���ق الانتقائية ل���كل ما 
�س���بق من تي���ارات م�س���رح القرن الع�ش���رين, 
و�أخ���رى  هن���ا  ل�شك�س���بير  م�س���رحية  فنج���د 
لهارول���د بنتر هناك, ب�ش���كل يثب���ت ان لا تيار 
فني معين ي�س���ود الخ�ش���بة, على ان الظروف 
المو�ضوعية الدافعة لبع�ض التيارات المرافقة 
لم�س���رح ما بعد الحرب مثلا لي�ست متوفرة في 
البل���دان التي ي�س���ودها ال�س���لم ومع هذا نجد 
ه���ذه التيارات تتخذ طريقها للخ�ش���بة �أ�س���وة 
بغيره���ا, مما يجع���ل الا�س���تفهام يتخذ طريقا 
�أخ���ر لمحاولة �إيجاد �إجاب���ة عن دور الفكر في 
ه���ذه العملية, ولعلنا نج���د في الفكر الذي لم 
يكن مفرو�ضا على الفنان والجمهور على حد 
�س���واء بو�ص���فه يمثل اتجاها �سيا�سيا حاكما 
لأحداث الم�شهد الثقافي في وقت ما, بل الفكر 

الذي يتخ���ذ طريقه عبر الخ�ش���بة الم�س���رحية 
في محاولة لر�س���م �ص���ورة الإن�سان المعا�صر, 
مم���ا قد يبرر انت�ش���ار الوجودية في الم�س���رح 
ب�أنها كانت الطريق الأ�س���هل للفنان لي�س فقط 
لنبذ وهدم ما �س���بقه من تيارات م�س���رحية لا 
يراها تنا�س���ب واقعه انما لأن م�ضمون الفكر 
الوج���ودي يهدف دوم���ا الى �إعادة ال�ص���ياغة 
لمفهوم الإن�س���ان, وما �أحوج الإن�سان الخارج 
للتو م���ن دم���ار الح���روب �إلى �إعادة �ص���ياغة 
الع���الم الذي يعي�ش فيه, بل م���ا �أحوج الفنان 
الى هك���ذا م�ض���مون يتفق مع ه���دف التجربة 
الم�س���رحية ذاتها التي ت�س���عى لإعادة �صياغة 

العالم انطلاقا من خ�شبة الم�سرح.

للوقوف عل���ى اهم انطلاقة للفك���ر الوجودي 
ب�ص���بغة ديني���ة, نب���د�أ م���ن اعتب���ار الذاتي���ة 
�أ�س���ا�س فل�س���فة كيركغ���ارد, بحي���ث كان يرى 
�أن انع���دام الذاتي���ة في علاقات مو�ض���وعية, 
�أو تلا�ش���يها في ذوات �أخ���رى, يفي���د معن���ى 
الان�س���حاب م���ن الوج���ود, وبالت���الي ينه�ض 

دلي�ل�ا على الع���دم, فلم يكن فيل�س���وفا بالمعنى 
المفه���وم التقلي���دي م���ن ه���ذه الكلم���ة, و�إنم���ا 
كان �إن�س���انا, بكل مفهوم ه���ذا اللفظ, تعر�ض 
في حيات���ه لأزم���ات عدة �أرهفت من م�ش���اعره 
وم�ل��أت وجدان���ه بالأيم���ان الدين���ي الكام���ل, 
وكان �أول مفك���ر هاج���م الفل�س���فة الهيجلي���ة 
في نق���د متوال يهدف �إلى �أن ي�س���تبدل بالفكر 
المو�ض���وعي فكرا خال�ص���ا تنبع في���ه الحقيقة 
م���ن �ص���ميم ال���ذات. وه���و �أول م���ن جعل من 
الأزمات النف�سية والتجارب ال�شخ�صية نقطة 
البداية في الفل�سفة الحديثة و�إذ كانت حياته 
مليئة بمثل ه���ذه الأزمات, غني���ة بالتجارب, 
فق���د انتهت به �أفكاره تل���ك �إلى تعمق الوجود 
وتفه���م معن���اه, في جه���د م�س���تمر ليفل�س���ف 
حياته, ثم يحيا هذه الفل�سفة من بعد, وينظر 
ع���ادة �إلي���ه على �أن���ه �أبو الوجودي���ة الحديثة 
و�أول فيل�س���وف �أوروب���ي يحمل لق���ب المفكر 
الوجودي, فقد ا�ش���تبك في �ص���راع مع مذهب 
الفل�سفة الهيجلية الذي يحوى كل �شيء, ذلك 
لأن النظ���رة الوجودي���ة تعتق���د �أن���ه لا توجد 

با�س���تمرار حدود حا�س���مة �أو وا�ضحة المعالم 
فخبرتن���ا ومعرفتنا هما با�س���تمرار �ش���ذرات 
غير مكتملة ولايمكن �أن يعرف العالم ككل �إلا 
عقل يكاد ي�ص���ل �إلى م�ستوى الإلوهية وحتى 
�أن وج���د مثل هذا العقل ف�س���وف تكون هناك 
فج���وات وثغرات في المعرفة التي يح�ص���لها. 
و�أعل���ن الثورة على مقالة دي���كارت: �أنا �أفكر, 
�إذن �أنا موج���ود, هذه المقالة التي عبرت على 
�أن الفك���ر هو الذي ي�ض���ع الوجود, لدرجة �أن 
الفكر �ص���ار م�ض���ادا للوجود, وتبعا لهذا كلما 
زاد الفكر قل الوج���ود, وكلما زاد الوجود قل 
الفك���ر, حي���ث �أن مب���د�أه ومنطلقات���ه الفكرية 
كانت تهدف لن�ص���رة الإن�س���ان في �صراعه مع 
الفك���ر المجرد, ومن هنا ظ���ل في حياته يمجد 
العزلة وال�ص���مت باعتبارهما ب���كارة الحياة, 
وكل النب���ل والطه���ارة, ولما ت�ؤدي���ان �إليه من 
ات�ص���ال دائم بالذات الإلهية و�ش���حن م�ستمر 
لطاق���ة الأيم���ان , وتعد فل�س���فته تقريرا لما في 
الحياة من تناق�ض وت�أكي���د لقيمة الذاتية في 
ال�س���بيل الم�ؤدي �إلى الحق و�إيم���ان كامل بان 

الأثر الدرامي لفكر س��ورين كيركغارد 

في المسرح العالمي

لي���س كل النت��اج الفك��ري الوج��ودي ينتم��ي 

للفل�سف��ة الوجودية, ولي���س كل الأدب والفن 

الذي اعتل��ى خ�شبة الم�س��رح الوجودي ينتمي 

للفل�سف��ة الوجودي��ة, فهنال��ك م��ا امتزج منه 

وخا�ص��ة بالفك��ر الدين��ي ح�سب بيئ��ة المفكر 

او الم�سرح��ي, مم��ا يعي��ق م�س��ار قي��ام فل�سفة 

خال�ص��ة ويمه��د لت�صحي��ح م�س��ار فك��ر ديني 

خال���,ص ولدين��ا في عالمن��ا العرب��ي م��ن كتاب 

الم�سرح الم�صنفين �ضمن كتاب الم�سرح الوجودي 

الذي��ن لا ينتمي نتاجهم الإبداع��ي للفل�سفة 

الوجودية �أكثـر من انتمائه الى الفكر الديني 

الإ�سلامي, فنرى في م�سرحي��ة الباب ,للكاتب 

الفل�سطين��ي غ�س��ان كنف��اني, اعتم��اده عل��ى 

ق�ص��ة وردت في الق��ر�آن الك��ريم, ولدين��ا م��ن 

المفكري��ن الم�صنفين �ضم��ن فلا�سفة الوجودية 

الذي��ن لا ينتم��ي نتاجه��م الفك��ري للفل�سفة 

الوجودية اكثــر من انتمائه الى الفكر الديني 

الم�سيحي, فنرى ان كيركغارد ي�ؤكد من خلال 

دعوت��ه �إلى م�سيحي��ة جدي��دة ب���أن هذه هي 
ر�سالة الم�سيح.
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الذات المطلقة يمكن �أن تتك�شف للذات الفردية 
م���ن خ�ل�ال الألم والقل���ق والن���دم والح�ص���ر 
النف�س���ي, فالحياة في ه���ذه الفل�س���فة معاناة 
الذات للوجود في محاولة لتقرير م�ص�ي�رها, 
والوج���ود عل���ى ه���ذا المعن���ى ه���و الاختي���ار 
والان�ش���غال اللامتناه���ي بال���ذات, له���ذا �أك���د 
في الوجودي���ة على عدم اليق�ي�ن مطلقا لما هو 
مو�ضوعي , بل فقط القيمة الذاتية الخال�صة 
وخ�صو�ص���ية  �أ�ص���الة  وتكم���ن   , الم�س���ت�أثرة 
وجوديت���ه في كونه���ا الأ�س���ا�س الفكري الذي 
انطلق���ت منه الفل�س���فات الوجودي���ة الأخرى 
نحو ت�أ�س���ي�س خ�صو�ص���ية للذات الإن�سانية, 
وترك���زت �أطروحات���ه الوجودية ح���ول ت�أليه 
ال���ذات الإن�س���انية ب�إعطائه���ا تل���ك الفرداني���ة 
وج���وده  للإن�س���ان  تحق���ق  الت���ي  الذاتي���ة 
الخال�,ص و�أ�ص���ر على ا�س���تحالة نقل الذاتية 

�إلى الغير.

ا�ص���طدم ه���ذا التوج���ه م���ن قبل���ه بالكني�س���ة 
ور�س���التها التي انتقدها بمقاله ال�شهير )ماذا 
�أريد؟( حيث برر فيه دعواته الوجودية بقوله 
: )�أريد الخلا�,ص �أنا ل�س���ت ق�س���وة م�سيحية 
�ض���د الت�ساهل الم�س���يحي كما �صورني النا�س 
ذوو النية المغر�ض���ة, كلا, �أنا ل�س���ت ت�س���اهلا 
ولا ق�س���وة, �أن���ا �إخلا����ص �إن�س���اني(. وعلى 
الرغ���م من �أن وجوديت���ه قد تعتبر �إلى حد ما 
تجديدا �ض���من �إطار الفكر الم�س���يحي, �إلا �أن 
هذا التجدي���د لم يحظ بالقبول من قبل دعاة 

)الم�سيحية( �أنف�س���هم, وقد ا�ستقر ر�أيه �أخيرا 
�إلى مهاجمة ال�سلوكيات الكن�سية التي ات�صف 
بها رجال الدين الم�سيحيين, ولعل مقولته خير 
مث���ال على نظرت���ه �إلى الكني�س���ة والدعاة �إلى 
)الم�سيحية(: )�أن الكهنة هم �آكلة لحوم الب�شر 
وب�أكبر �ش���كل وح�شي, �أن الكاهن ي�ستقر �آمنا 
وم�س�ت�رخيا في مقره الريف���ي.. وربما بد�أنا 
ن�شعر بالخجل عندما نجد انه ي�سمى, تلميذا 
مخل�صا للم�سيح , ولكن مع ذكر ال�سنين يعتاد 
على �س���ماعها حت���ى انه يعتقد هو نف�س���ه �إنها 
حقيق���ة, هكذا يم���وت وق���د انح���رف كثيرا.. 
ويدف���ن عل���ى ان���ه – رغم ذل���ك- �ش���اهدا على 
الحقيق���ة(. و�أك�ث�ر من ذلك, فلم يك���ن يريد �أن 
يدفن بال�شكل الم�سيحي الر�سمي, وقد �أو�صى 
ب�أن تنق�ش على �ش���اهد قبره الكلمات التالية: 
)لحظة ق�صيرة, ثم انت�صر, ثم �أن كل المعاناة, 
تك���ون ق���د ول���ت في الت���و, وحينئ���ذ يمكنني 
�أن �أ�س�ت�ريح, في الودي���ان الحل���وة, ب�ش���كل 
دائم, وم���ع الم�س���يح �أتكلم(. يت�ض���ح من هذه 
الكلم���ات كيف ينظر للإن�س���ان و)الم�س���يحية( 
والذات الت���ي يقدرها �أعلى تقدير, فهو يعتبر 
�أن الخلا����ص الحقيق���ي ه���و الألم �أم���ام الله, 
وفي ه���ذا القول تقدير كبير للم�س���يحية التي 
يراه���ا تمثل الم�س���يح ك���ذات مت�ألم���ة, اعتبرها 
نموذج���ا يحتذى به من قبل الذوات الأخرى, 
عل���ى الرغم من نقده ل�س���لوكيات رجال الدين 
الم�س���يحي, كم���ا انتقد الفل�س���فة والعل���م لأنها 
ح�س���ب قول���ه: )لا يهيئان كلاهم���ا, ولي�س من 
معل���م �آخر يعل���م ذل���ك �إلا الألم, والطاعة التي 
يلقنن���ا اياه���ا, ول���و ج���از للإن�س���ان �أن يتعلم 
طاع���ة الل���ه خ���ارج الألم لم���ا احت���اج ي�س���وع 
الم�سيح بو�صفه �إن�سانا �إلى تعلمها بالآلام, �أن 

ه���ذه الآلام قد علمته الطاعة الإن�س���انية لأن 
تقي���د �إرادته الإلهية ب����إرادة �أبيه, ولهذا ف�أن 
الطاعة بالن�س���بة للإن�سان �أمام الله لا يمكن 
تعلمها �إلا بالألم..( , اتخذ من نف�سه م�صدرا 
بعد �شكه بالعقل , �إلا �أن هكذا كلمات ت�صدر 
من���ه لا ينبغ���ي �أن تفه���م ب�أنه خا�ض���ع تمام 
الخ�ض���وع لتعاليم )الم�سيحية( التي هاجم 
لك���ن  الهج���وم,  ا�ش���د  الكن�س���يين  دعاته���ا 
ينبغ���ي �أن ي�س���توعب مفهوم���ه الخا����ص 
للم�س���يحية وعلاقتها بالذات الإن�س���انية, 

فه���و لا يلغ���ي الذات الإن�س���انية التي ي�س���عى 
لتحريرها واثبات وجودها, من خلال دعوته 
�إلى م�سيحية جديدة ي�ؤكد �أن هذه هي ر�سالة 
الم�س���يح, في �أن يك���ون نموذج���ا لتح���رر ذات 
الإن�س���ان لترتق���ي في وجوده���ا �أم���ام الل���ه, 
فالطاعة عنده �إلى الله باتخاذ نموذج الم�سيح 
كان�س���ان اثب���ت ذات���ه وا�س���تحق مكانت���ه عند 
الل���ه, �أطلق على ه���ذا التح���ول الايجابي كما 
ي���راه )بالوجود الواقعي( الذي يعني حياتي 

و�أفعالي و�أعمالي.

�إن الإن�س���ان الفرد الفريد كما ي�سميه هو الذي 
ي�سعى لتحقيق وجوده بالم�سيح نف�سه فيقول 
بهذا ال�صدد: )�أن الأنا حيال الم�سيح هي �أنا قد 
رقت �إلى درجة عليا بالتنازل الإلهي الوا�سع, 
بالقيمة الكبرى, فكلما نمت فكرة الم�س���يح في 
ذات المرء زاد رقي �أناه(. وهنا بين لنا كيف �أن 
علاقة الإن�سان بالم�سيح لا يجب �أن تلغي الذات 
وخ�صو�ص���يتها الفردية, فالإن�س���ان والم�سيح 
معا �س���اعين لتحقيق وجودهم �أمام الله , وان 
دور الم�س���يح بو�ص���فه نموذج���ا جاء م���ن الله 
في الأ�ص���ل, بالت���الي �أن الله يطالب الإن�س���ان 

ب�إثبات وجوده بناء على 
الطاعة, والطاعة مقيا�س لقدرة الإن�سان على 
تطويع ذاته نح���و الرقي بالوجود متخذا من 
الم�س���يح ذاته مر�ش���دا لهذا الطريق الإلهي )�إن 
الله وهبنا الم�س���يح مقيا�س���ا و�أبان لنا �إلى �أي 
م���دى يمكن �أن يم�ض���ي واق���ع الأن���ا( �أن هذه 
النزع���ة الفردية بالذات هي الت���ي جعلت منه 
رائدا في الفكر الفل�سفي الوجودي, فالخروج 
عن �س���لطة الكني�س���ة من ناحية و�سلطة العقل 
والهيجلي���ة  الديكارتي���ة  بالفل�س���فة  المتمثل���ة 
التي �س���ادت ع�ص���ره ه���و دعوة لإعلاء �ش����أن 
العاطف���ة عل���ى العقلانية المفرط���ة التي يراها 
تح���رف الذات الإن�س���انية عن م���ا �أراد الله لها 
م���ن رقي, وذلك من خلال الت�أكيد على �ص���حة 
الأيمان عن طريق العاطف���ة املآ في انعكا�س 
الح���ق في الواقع , فيق���ول: )�أن النتائج التي 
نتو�ص���ل �إليها بالعاطفة هي وحدها الجديرة 
بالثق���ة, وهي وحدها الكافي���ة في البرهنة( , 
وت�س���اءل كث�ي�را عن ماهية الحقيق���ة ذاتية �أم 
مو�ض���وعية, وعن م�ص���در الأخ�ل�اق والقيم, 
)�أن الت�ص���ور المحوري في الن�س���ق الفل�س���في 
لدي���ه يتمث���ل في ال���ذات, والذات هنا لي�س���ت 

ال���ذات  ه���ي 
عن���د  الأم���ر  ه���و  كم���ا  الجماعي���ة 

الاجتماعي�ي�,ن �أن ال���ذات الت���ي تح���دث عنها 
وجعله���ا محور �أف���كاره ه���ي ال���ذات الفردية 
م���ن  تعني���ه  م���ا  ب���كل  ال�شخ�ص���ية,  العيني���ة 
ي�أ����س وقلق وبكل م���ا يعتريها م���ن انفعالات 
وعواط���ف, وب���كل ما يرتب���ط بها م���ن اتخاذ 
مخاطرة القرار ورهبة الاختيار( , لقد ظهرت 
�أفكاره �ض���د الفل�س���فة العقلية والمو�ض���وعية, 
تلك الت���ي تلغي الفرد وتركز على الكل فبينما 
لا حي���اة للف���رد �إلا ع���ن طري���ق علاقت���ه بالكل 
وفق مبد�أ المو�ض���وعية, ف�أن���ه بالمقابل يرف�ض 
�أن ينظ���ر �إلى نف�س���ه كجزء م���ن كل, ويرف�ض 
فق���دان  تت�ض���من  المو�ض���وعية  القوان�ي�ن  �أن 
الحرية الذاتية, )�أن �أول خ�ص���ائ�ص الفل�سفة 
الوجودية �إنها تبد�أ من الإن�س���ان ولا تبد�أ من 
الطبيعة, �إنها فل�س���فة الذات �أكثر منها فل�سفة 
المو�ض���وع, فال���ذات ه���ي الت���ي توج���د �أولا, 
وال���ذات الت���ي يهتم به���ا الوجوديون لي�س���ت 
ال���ذات المفكرة ب���ل ال���ذات الفاعل���ة( , ولأجل 
�أن ي�ض���ع �أطروحات���ه الوجودي���ة في �س���ياق 
ي�سهل من خلاله الو�ص���ول �إلى ما يدعوا �إليه 
الإن�س���ان, فق���د ق�س���م مراح���ل الوج���ود وبين 
خ�صائ�ص كل مرحلة �أن تكون م�ستوى معين 
للوجود الإن�س���اني, ف�أكد عل���ى وجود مراحل 
لابد اجتيازه���ا في الطريق الذي يقطعه المرء 
خلال �ش���عوره بعلاقات ذاته بحياته, املآ في 

تحقيق ذاته �أخيرا �أمام الله.

�إلا �أن ه���ذه المراح���ل لم ت����أت بجديد في فكرة 
الوجود لديه , فنرى في المرحلة الجمالية �أن 
فكره م���ا زال يركز على الألم, يق���ول: )�ألي�س 
ا�س���عد الأفراد الم�شغوفين بطلب اللذة هو ذاك 
الذي يعتبر �أ�شقاهم, انه المعتزل الذي لم يع�ش 
حقا, والذي اقت�صرت حياته على �إ�سقاط هذه 
الإمكان���ات المختلف���ة, ان���ه على الأق���ل يرتدي 
قيم���ة �أ�س���طورة �ش���اعرية( �أن ت�أكي���ده عل���ى 
م�س����ألة كون الم�س���يح لا يمكن الا�ستدلال عليه 
م���ن خلال البراهين بل من خلال الأيمان يبين 

كيف �ص���اغ ه���ذه المراحل الت���ي يعدها طريق 
الإن�س���ان لوجوده الذاتي, فهو يقول: )يجب 
�أن يجعل المرء نف�س���ه معا�ص���را مع الم�سيح(. 
وفي المرحل���ة الأخلاقي���ة يب�ي�ن ان���ه لابد على 
الأقل من اجل �أن تم�ض���ي حياة الأ�س���رة على 
�أح�س���ن وجه, من �أن ير�ضى الرجل بالبطولة 
الأخلاقي���ة في الحي���اة اليومي���ة م���ن جانبه, 
)وهي الو�س���يلة الوحيدة ل�ص���رف امر�أته عن 
الخط���ر بالإ�س���راف بين الا�س���تمتاع الجمالي 
وبين الع���زوف الديني(. وهن���ا ت�أتي المرحلة 
الديني���ة كم���ا يراه���ا لتع�ص���م الإن�س���ان ع���ن 
خطاي���اه الجمالي���ة والأخلاقي���ة محققا بذلك 
وجودا يرتقي به لم�س���توى وقوف���ه �أمام الله, 
لأن الوجودية الدينية عنده تتلخ�ص في كون 
)الم�س���يحية( لا تنتمي �إلى مجال المو�ض���وعية 
بل �إلى مج���ال الذاتية , ودليل ذلك نظرته �إلى 
م���ن عا�ص���روا الم�س���يح: )عندما يك���ون جماع 
حيات���ه عونا عل���ى الخيال حينئ���ذ يمكن تبين 
�أن الإن�س���ان ي�ؤمن بهذا(. وه���و بهذا يقر ب�أن 
تحقي���ق الوج���ود الذاتي للإن�س���ان المعا�ص���ر 
للم�س���يح �أ�ص���عب من���ه عن���د من لم يعا�ص���ره 
لكنه �أ�س���هل في كون من عا�صره تبعه خطوة 
عقلي���ا,  النم���وذج  يحاك���ي  واخ���ذ  بخط���وة 
لهذا فه���و يعلي من �ش����أن العاطف���ة في الرقي 
بالأيم���ان الم�س���يحي �إلى م�س���توى الوجودية 
الدينية, لكي تتحقق ذات الإن�س���ان �أمام الله, 
و�أخيرا, يرى كيركغارد حول علاقة الإن�سان 
بذاته )الأنا هو الوجود الأ�ص���يل, هو الأ�صل 
الذي ا�صدر عنه كل �أفكاري و�أفعالي(, وحول 
علاقة الإن�س���ان بالآخرين )ففي �س���بيل �إقامة 
علاق���ة مع الل���ه يحكم عل���ى الآخر ب�أن���ه عقبة 
في طريقنا �إلى الله(, وحول علاقته بالله )�أن 
الله له وجود م�ستقل(,*للمزيد ينظر: �سرمد 
ال�س���رمدي, تفكيك الم�س���رح الوجودي, ر�ؤية 
نقدية, المركز الثقافي للطباعة والن�شر)بابل(, 
م�س���جل لدى دار الكتب والوثائ���ق العراقية, 

بغداد, رقم الإيداع 250 - ال�سنة 2011م.
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د. �إيهاب الخراط

كيركغارد لا يكمّل الخط الفل�س���فى: ديكارت 
- كانْ���ت - هيج���ل..... �إنم���ا يقلب ال�ص���فحة 
ويب���د�أ من جدي���د، فالم�ش���كلة الفل�س���فية عند 
كيركغ���ارد لي�س���ت ه���ى" الم���وت" مث�ل�ا، ب���ل 
الم�ش���كلة الحقّة هى" �أنّى �أنا �أموت" �إنهّ ينقل 
الفل�س���فة من روح هيجل الكلّية المطلقة التي 
تتبّ���دى في الدولة وديالكتيكه ال�ص���اعد..... 
الخ �إلى الفرد، �إلى الواحد المتفرد الذي يقبل 
�أن يواجه نف�س���ه والموت والخطيئة والي�أ�س 
والوح���دة ورعب الحري���ة وكتابه"حا�ش���ية 
نهائي���ة غير علميّ���ة" هو نقد محكم للفل�س���فة 
وتمجي���د  هيج���ل،  عن���د  وخا�ص���ة  العقليّ���ة 
للخبرة الذاتية كطري���ق لا مفّر منه �إذا �أردنا 

الو�صول للحقيقة.
ومهم���ا اختلف���ت مع فل�س���فة كيركغ���ارد، فلا 
ي�س���عك �إلا �أن تُعجب بجمال �أ�سلوبه الأدبى، 
ح���دّة المعانى و�ش���دّة لمعانها، بل �إنّ تقم�ص���ه 
ل�شخ�صيات �أبطاله يجعل الناقد الأدبى يكاد 
يجزم ب�أن كاتب ر�س���ائل القا�ضى"فلهلم" في 

الجزء الثانى من كتاب كيركغارد الأ�شهر    
مختلف  �ش���خ�ص  هو  "�إم���ا....�أو" والجزء 
تمام���ا ع���ن الرج���ل العاب���ث اللاه���ي كات���ب 
ا�س���تخدم  لق���د  الكت���اب.  م���ن  الأول  الج���زء 

ع���ن  �أف���كاره  عر����ض  في  الأدب  كيركغ���ارد 
م���دراج الوج���ود الثلاث���ة، ثم ا�س���تخدمه من 
ة �سارتر،  بعده الفلا�سفة الوجوديّون، خا�صّ

كامى، لعر�ض وجوديتهم الخا�صة.

مدراج الوجود عند كيركغارد:
�أوله���ا  كيركغ���ارد  عن���د  الوج���ود  وم���دراج 
المدرج الح�سّى والثانى هو المدرج الأخلاقى 

و�أخيرا المدرج الروحى، وهو �أعلاها.
والرّج���ل الح�سّ���ى �أو الجم���الى يمثل���ه خير 
�أوب���را  في  وخا�ص���ة  ج���وان،  دون  تمثي���ل 
موت�سارت ال�ش���هيرة، وهدف هذا الرجل هو 
اللحظة الحا�ض���رة، ولا يوجد معنى حقيقى 
للذكرى عنده، ولا قيمة للأمل في الم�س���تقبل، 
�إنم���ا المهم ه���و المتعة القريبة، والم���ر�أة عنده 
لي�س���ت هدفا،و�إنم���ا اله���دف ه���و" الغ���زو" 
والرجل الح�سّ���ى لا يتحقق �أبدا ك�إن�سان في 
ر�أى كيركغارد، بل تتحقق مجموعة متتابعة 
من المتع واللذات في لحظات معاقبة، �أماّ هو 
في�ض���يع حتما، والملل  هو العدوّ اللدود لهذا 
الرجل، فهو ي�ضطر في حربه ال�ضرو�س �ضد 
المل���ل �أن يهرب من ذاته فيما ي�ش���به الدوران 
المتّ�ص���ل فينتقل من المدين���ة �إلى الريف ومن 

عم���ل �إلى �آخ���ر، ومن غزو عاطف���ي �إلى �آخر، 
وهل���مّ ج���رّ�أ وهو يج���رب �إمكاني���ات عديدة، 
لكنّ���ه" لا يلتزم" �أبدا ب����أى اختيار، ولا بفعل 
حقيقى، وتظاهره بالف�ض���يلة يخفي افتقاره 

الداخلى لها.
ورج���ل الجمال ل���ن يمكنّه الانتق���ال من هذا 
الم���درج �إلا �إذا وق���ع نهائياّ في قب�ض���ة العدوّ 
اللدود: الملل، فيمر ب�أزمة ي�أ�س يكون مظهرها 
الخارجى هو ال�س���خرية، ورجل الجمال هو 
�أي�ض���ا ذل���ك المفكّ���ر العقلانى ال���ذي "يتمتع" 
بالعل���م وغزوات���ه الموازية لمغام���رات زميله، 
لكن لا يلزم نف�س���ه �أب���دا بموقف، ولا يتحمل 
م�س���ئولية ق���رار �أو يلتزم بمب���د�أ واحد، كما 
لا يمكنه)�س���واء كان عقلاني���ا �أو دونجوانياّ 
�صرفا( �أن يتزوج بالمعنى الحقيقى للزواج.

�أماّ الرجل الأخلاقى، فهو لا يخ�شى التكرار، 
ب���ل �أحيان���ا ين�ش���ده لأن���هّ يحق���ق التو�س���ط 
فه���و رجل الم�س����ؤولية والالت���زام هو الزوج 
والمواط���ن الملت���زم بمجتمع���ه وبالإن�س���انية 
عامّة �إذا ارتفع وات�س���ع وعي���ه، وهو الرّجل 
الفا�ض���ل ال���ذي و�ص���فه �أر�س���طو، ذل���ك الذي 
ي�ؤمن بان ال�ش���جاعة هي الو�سط بين التهوّر 
والج�ب�ن، والدّين عند ه���ذا الرّج���ل لي�س �إلّا 

مب���ادئ يلت���زم بها، وهو قادر عل���ى ان يلتزم 
بالمب���ادئ فع�ل�ا، لا ظاه���را فقط، ولك���ن عليه 
بالرغّم من ذلك ان يّمر ب�أزمة وجودية �أخرى 
قبل �أن يع���رف فعلا المدرج الأعل���ى، عليه �أن 
يم���ر بيا�س في �ص���ورة عب���ث، وعندئ���ذ يقر 
بي�أ�س���ه الكامل وبخطيئته، ويكون م�س���تعداّ 
لأن يلت���زم لا بمب���ادئ وو�ص���ايا، لك���ن بالله 

نف�سه.
وهو بهذا يتدّرج �إلى رجل الرّوح.

التدين عند كيركغارد :
تدّي���ن"  نوع���ان:  كيركغ���ارد  عن���د  فالتدّي���ن 
المحاثي���ة" وه���و الن���وع م���ن التدي���ن ال���ذي 
يظ���ن �أن الله موجود" حي���ث" نحن بالمعنى 
الوج���ودى للكلمة، وتدي���ن" الابتعاد" وهو 
الذي يدرك �أن الله منف�صل تماما عن الوجود 
الإن�س���انى، ذلك الوجود المفعم بال�ش���وق �إلى 
الله، ولكن العاجز تماما عن الو�ص���ول �إليه، 
وعند هذه النقطة يكون الإن�س���ان قادرا على 
تقبّ���ل عمل"نعم���ة" �أو"لطف الله" وي�ص���رخ 
 paradox المفارق���ة  ب����أن  كيركغ���ارد 
الموجودة في الم�س���يحية)الله ي�ص�ي�ر �إن�سانا 
في الم�س���يح( لابد �أن تك���ون الحل الوجودى 
الوحيد لأزمة الإن�س���ان، وهذا الحل لايمكن 
�أن يدركه فعلا من يعي�ش المدرج الح�سّ���ى �أو 

الأخلاقى �أو من ير�ضى بتدّين المحايثة.
وقبل �أن نترك فكرة مدراج الوجود، لابد �أن 
نو�ض���ح �أن كيركغارد لم يعتبرها م�ستويات 
زمنيّ���ة للنم���و ي�س���تبعد بع�ض���ها بع�ض���ا في 
ت�ص���اعد مرتب، ب���ل هي انم���اط في الوجود 
حا�ض���رة كلّه���ا بمعن���ى م���ن المعانى،وتنف���ذ 
وت�ش���يع في ال�شخ�ص���ية في عمليّ���ة تحولها، 
فالأخلاق���ى لا ي�س���تبعد الح�سّ���ى ا�س���تبعادا 
نهائي���ا، لكنّ���ه يتخطاه ب�ص���فته المطلقة، �إنما 
يظ���ل المدرج الح�سّ���ى حا�ض���را ب�ص���ورة ما، 
حت���ى عن���د اك�ث�ر النا����س تطابقا م���ع الرجل 

الأخلاقى.

كيركغارد والوجوديون الأخرون:
وهذا الن�س���ق الفل�س���في الذي تطرحه فل�سفة 
كيركغ���ارد ه���و ذات���ه ن�س���ق فل�س���فة �س���ارتر 
وكام���ى، فيماع���دا النقطة الأخ�ي�رة بطبيعة 
يق���رّون  الملح���دون  فالوجودي���ون  الح���ال، 
بالي�أ����س الكام���ل ويرف�ض���ون �أى تدخ���ل من 
الل���ه، ولا يقبلون �أى ح���ل من فوق، وعندهم 
�أن الحلّ ال�شريف هو في �أن يقبل المرء ي�أ�سه 

ثم يعي�ش حرّا.

كيركغارد والكني�سة:
وبالرغ���م م���ن الم�ض���مون الدين���ى الوا�ض���ح 
لر�س���الة كيركغارد الفل�س���فية، فه���و لم يهادن 
رموزه���ا  هاج���م  ب���ل  الدانم���رك،  كني�س���ة 
�أ�شخا�ص���ا و�أف���كارا، ب���ل كان كتاب���ه" هجوم 
عل���ى الع���الم الم�س���يحى" نق���دا للكني�س���ة في 
الع���الم كلّ���ه ب�س���بب تركه���ا للمعان���اة وروح 
الا�ست�ش���هاد وقبولها تحويل الم�س���يحية �إلى 
عقلنة مريحة ومت�أقلمة مع المجتمع، بدلا من 
قب���ول التحدّى والتاكيد عل���ى فرديّة الخبرة 

الروحية وقيمة الت�ألم فيها.
الأر�ض الم�شتركة مع الطب النف�سى:

جوهر ثورة كيركغارد هو �أنه نقل الفل�س���فة 
التجري���دات النظري���ة �إلى ع���الم الف���رد، �إلى 
الإن�سان الملمو�س عيانيّا، وبعدها قام �أطباء 

النف�س بثورة مماثلة في الطب النف�سى:
يقول بنزقاج�ن�ر:"�إن التربة الت���ي يجب �أن 
ي�ض���رب فيها الطب النف�س���ي ج���ذوره كعلم، 
لي�س���ت ه���ي ت�ش���ريح الم���خ ولا عل���م وظائف 

سورين كيركغارد والطب النفسي الوجودي

رجل �آخر من الدنمارك، غير 
�أمير �شك�سبير الأ�شهر: هاملت، 

هو الذى �سبر غور �أزمة الوجود" 
�أكون �أو �لاأكون" ثم طرحها على 

العالم ب�صورة حادّة الق�سوة، 
لم ي�ستطع الفكر الفل�سفي �أن 

يتمل�ص منها تماما، حتى يومنا 
هذا.

�سورين �آبى كيركغارد)1812 
-1855م( الفيل�سوف الوجودى 

الم�ؤمن، تجر�أ على ال�سخرية 
وتّحدى النظم العقلية ال�صماّء 
والم�ستريحة فى الفل�سفة وفى 

الدين. وقدّم ر�ؤية فل�سفية 
جديدة، وحلّل بدقّة تنم عن 

فهم حقيقي، كما هاجم بعنف 
الفل�سفة العقلانيّة القائمة.

و�إن كان كيركغارد �أ�سا�سا �صاحب 
ر�سالة دينيّة عر�ضها ب�شكل 

وجودي فقد كان من تلاميذه 
وممن ت�أثر به بعد ذلك، 

وجوديون م�ؤمنون كغابرييل 
مار�سيل، وكارل يا�سبرز، و�آخرون 

�أخذوا فهمه للعالم وللوجود بعد 
�أن �أفرغوه من محتواه الدّيني 

وقادوا الوجودية الملحدة بعد هذا 
كها يدجر و�سارتر وكامي.

لقد ح�صل كيركغارد على درجة 
الدكتوراه فى الفل�سفة فى �سن 

الثامنة والع�شرين، لكنه رف�ض �أن 
ي�ستخدم نبوغه هذا فى خدمة 

ال�صالون الفل�سفي القائم، لقد 
هاجم هيجل والهيجيلية:" �إنّ 

هيجل يقدم لنا مثلا على المهزلة 
الفل�سفية التى فيها تفكّر بدون 

فكر، �إنّه ي�شيدّ ق�صرا عقليّا رائعا، 
لا يعي�ش هو فيه" و�أي�ضا:" الذات 

عند هيجل ت�صبح فى النهاية 
عار�ضة، فالحقيقة كما لا يمكن 
�أن تعرفها �إلا الذات ت�ضيع حتما"

ولا ي�سلم الكوجيتو الديكارتي 
�أي�ضا من التحدي: �إذا كنت �أنا 

�أفكرّ، فما العجب �إنى �أنا"؟
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عل���م  ه���ي  ولا  الطبّ���اع  عل���م  �أو  الأع�ض���اء 
ال�شخ�صية لكنهّا الإن�سان كذا"

ويق���ول ورل���و م���اى، وه���و طبي���ب نف�س���ى 
وجودى �آخر في هجوم على نظريات فرويد 
يذكّرن���ا بهج���وم كيركغ���ارد عل���ى نظري���ات 
نظريات  هيج���ل:"�إن التحليل النف�س���ي يعّرب
المعال���ج الواعي���ة �أك�ث�ر مم���ا يعك����س وع���ى 

المري�ض"

عن��د  و�أزماته��ا  النم��و  مراح��ل 
كيركغارد وفي الطب النف�سى:

طب���ق كيركغ���ارد فهم���ا تطوري���ا - مراح���ل 
و�أزم���ات النّم���و - عل���ى نف�س الإن�س���ان قبل 
فرويد و�إريك�سون، �إلا �أننا لا يمكننا �أن نلمح 
ملامح المعان���اة الفردية - بالمعنى الوجودى 
لكلمة ـ عند فرويد �أو �إريك�س���ون، فهما �أقرب 
�إلى البن���اء العقلى، الذي ي�ؤكد على عنا�ص���ر 
الحتميّ���ة اكثر من عنا�ص���ر حري���ةّ الاختيار 
و�أزمة القرار، فرغم �أن الق�ض���ية عند مدر�سة 
التحليل النف�س���ي هي نف�س الان�سان ولي�ست 
التاري���خ او الفكر المطل���ق، غلا �أنك ترى فيها 
عقلانية هيجل �أكثر مم���ا ترى فيها وجوديّة 

كيركغارد.
على حين �أن���ه لا يمكنك �إلا �أن ترى عند �إريك 
 ego states ب�ي�رن في نظرية حالات الأنا
وخا�صة ال�شق الديناميكى منها ت�أثر بمدراج 
كيركغ���ارد بقدر ما يظهره ت�أكيد فرانكل مثلا 
عل���ى �إرادة المعنى، ومحاول���ة تجاوز الفراغ 
الوج���ودى ففران���كل يعل���ن"�إن الإن�س���ان لا 
ينح�ص���ر في اهتمامه �أبدا بذاته بالأ�س���ا�س، 
بل ب�س���بب طبيعته المتج���اوزة لذاته���ا، ف�إنه 
ي�سعى دائما لخدمة ق�ضيّة �أعلى من نف�سه، �أو 
هو ي�سعى لحب �شخ�ص �آخر" وفرانكل بذلك 
- مثل كيركغارد - يتجاوز مقولة ما�سلو عن 
  self actualizationال���ذات تحقي���ق 
كهدف في ذاته، فكل م���ن فرانكل وكيركغارد 
يعترف���ان ب����أن تحقيق الذات لا ي�ص���لح هدفا 
على الإطلاق، �إنما تحقيق الذات عندهما يتم 
ب�ص���ورة عر�ضية �أو ثانوية في اثناء ال�سعى 

متجاوز لذاته و�أعلى منها.

الأزمة:
كيركغ���ارد،" في  عن���د  الإن�س���انى  الوج���ود 
�ص���ميمه ع���ذاب، وع���ذاب دين���ى عل���ى وجه 
الظف���ر  معن���اه  الخ�ص���و�ص"و" الانت�ص���ار 
باللانهائ���ى في ه���ذا الع���الم المتناه���ي معناه 
الت����ألم والقلق الوج���ودى الم�ش���وب بانعدام 
اليقين ه���و الأم���ارة ال�ص���حيحة على وجود 

العلاقة بين الأن�سان والله.
القلق والألم، وال�س����أم حتى الموت، والعبث، 
ه���م �أ�ص���دقاء كيركغ���ارد ومفاتي���ح التحول 
والنم���و عن���ده، وهم علام���ات الانتق���ال من 
م�س���توى �أو مدرج وج���ودى �إلى �آخر اعمق 

�أو �أعلى.
ويف�س���ر رول���و م���اى ه���ذه النقط���ة بقول���ه" 
ال���ذي  النّم���ط  الوج���ود الأ�ص���يل ه���و ذل���ك 
ي�ض���طلع في���ه الإن�س���ان بم�س���ئولية وجوده 
ال�شخ�صى، ولكى يعبر الإن�سان من الوجود 
المزيّف �إلى الوجود الأ�ص���يل عليه �أن يعانى 
م�أ�س���اة الي�أ����س والقلق الوج���ودى، �أى قلق 
�إن�س���ان يواجه حدود وج���وده بكل ما يعنيه 
هذا الوجود: الوج���ود: الموت والعدم وهذا 

ما ي�سميه كيركغارد: بال��سأم حتّى الموت.
�س���يكوباثولوجية  في  والغاي���ة  المعن���ى 

الأمرا�ض النف�سية:
الوج���ودى  النف�س���ي  الط���ب  �أث���رى  لق���د 

منظ���ور  م���ن  النف�س���ي  للمر����ض  فهمن���ا 
�س���يكوباثولوجى، وذلك من خلال محاولته 
تخيّ���ل الوج���ود الخا����ص ال���ذي يعي�ش���ه كل 

مري�ض.
يق���ول بنز فاجنر وا�ص���فا مري����ض الهو�س: 
ماه���ي طريقة الوج���ود في العالم  بالن�س���بة 
لمري����ض الهو����س؟ �إن العالم بالن�س���بة له هو 
ع���الم الاحتف���ال والحف���اوة، ع���الم انت�ص���ار 
الغريزة على كل العقبات والقيود، عالم يميل 
�إلى ت�ل�افي المنط���ق وال�ص���عوبات الواقعية، 
�إنه عالم مبا�ش���ر وفورى، عالم التفا�ؤل ذاته، 
ولا يمك���ن �ألا يذكرنا هذا الو�ص���ف بو�ص���ف 
كيركغارد لدون جوان المنت�ص���ر في غزواته، 

رجل الح�س والجمال غير الملتزم.
وي�صف بنز فاجنر �سيكوباثولوجية الف�صام 
بقول���ه" �إن عالم الف�ص���امى ي�ص�ي�ر متقل�ص���ا 
ب�ض���ع  تمام���ا  علي���ه  وت�س���يطر  وم�س���طحا، 
مو�ض���وعات متوات���رة، لق���د فقد الف�ص���امى 
حريته، و�ص���ار يوجد ككيان �س���لبى، خا�ضع 
لق���وى خارجية، بدلا م���ن �أن تحركّه دوافعه 
الوجودي���ون  ي���رى  وهك���ذا  الدّاخلي���ة" 
الف�ص���امى �شخ�ص���ا فقد حرّيته حتى طم�ست 

مع���الم وج���وده)في ح�ي�ن يركز فروي���د على 
انغلاقه في ذاته(.

وه���ذه النظرة توازى - ب�ش���كل ما - ما يعبر 
عن���ه كيركغ���ارد �إذ يح���ذر م���ن �ض���ياع الفرد 
ال���ذي لا يج�س���ر على مواجه���ة الألم في تيار 

الم�ؤثرات الخارجية.
النف�س���يون  الأطب���اء   يح�ت�رم  ح�ي�ن  وفي 
الوجوديون الاكتئ���اب كمرحلة و�أزمة نمو، 
ف����إن الاكتئ���اب المر�ض���ى عنده���م لي�س مجرد 
زي���ادة كمي���ة الاكتئ���اب  الح�س���ى"، ب���ل ه���و 
بالأح���رى مختلف عن���ه نوعيا، فهو �س���كون 
عاطف���ى، هو تعليق للوج���ود و�إغماء للزمن، 
�أى �أن الاكتئ���اب الف���وّار بالأزم���ة وبالمعن���ى 
وبالحرك���ة ه���و غ�ي�ر الاكتئ���اب المتجمّد في 
دلالته وتف�س�ي�ره، يتاكد ه���ذا الاختلاف عند 
كل من كيركغارد، والطب النف�سي الوجودى 

على حد �سواء.
الح�ض���ور الوج���ودى المتب���ادل في م�س�ي�رة 

العلاج:
لق���د اختلف���ت كتاب���ات كيركغ���ارد الفل�س���فية 
والدينية عن مثيلاتها ب�س���بب �ش���دة ح�ضور 
فه���و  كلمات���ه،  �س���طور  في  نف�س���ه  الكات���ب 

بح�ض���وره الح���ى ه���ذا لا ير�س���م نظريّ���ات 
جميل���ة ومنطقيّ���ة في اله���واء، ولكنّه بوعى 
كام���ل يرف�ض �أن يدّعى المو�ض���وعيّة، ويقبل 
�أن تنقل معاناته هو ال�شخ�ص���يّة بلا مواربة 
كتابات���ه  في  وه���و  وتعليم���ه،  فل�س���فته  في 
يواج���ه القارئ فردا لفرد)وجه���ا لوجه( بين 
دفتى الكتاب" �أن ت�س���اعد �شخ�ص���ا معناه �أن 
ت�ضع نف�س���ك محلّه، وت�ستوطن في وجوده، 

�أن تعرف الوجود الذي يحيا فيه"
وه���ذا الن���وع من التوا�ص���ل هو ال���ذي يمثل 
�س���ر ال�ش���فاء في العلاقة الناجحة بين معالج 
ومري����ض، فالف�ش���ل في الع�ل�اج م���ن منظور 
الطب النف�س���ي الوجودى لا يعنى تق�ص�ي�را 
في  تكني���ك علاجى بقدر م���ا يعنى" الإخفاق 
بين وجود ووجود �آخر" �أى العجز عن �إثراء 
التواجد "معا" بكل ما يمكن �أن ي�أتى به هذا 
اللق���اء، وكل ما يحمل من وع���ود من حرارة 
ونور وقوّة مبدئية تجع���ل �أى علاج ينجح، 
ق���وة كفيل���ة بتحرير الإن�س���ان م���ن الانعزال 

الأعمى، و�إعداده لحياة من التوا�صل.
والحرّي���ة التي مجدّها كيركغ���ارد باعتبارها 
�أ�صدق ما في الوجود لي�ست بعيدة تماما عن 
الحرية التي و�ض���عها"لانج" هدفا �أ�سا�س���يا 
للعلاج النف�س���ى، فالمعالج النف�سي عند لانج، 
لي����س عميلا للمجتم���ع يقوم �إع���ادة الت�أهيل 
ا يكون �أكثر مر�ضا من  وفقا لقيم مجتمع رّمب
المري�ض نف�س���ه، بل �إن الإن�سان هو في ت�أكيد 
حرية اختياره في ن���وع وجوده وفي �إعلان 

هذا الوجود بطريقته الخا�صة.
خاتمة:

كتب كيركغ���ارد فيما يظّن النق���اد �أنه حديث 
عن نف�س���ه �إن طه���ارة قلبه جاءت من كونه لم 
يُرد �إلا ال�ش���ئ ال�ض���رورى الوحيد، والاتهام 
ال���ذي وجّهه له معا�ص���روه ولم يرف�ض���ه هو 
ولم يحفل به، هو عينه المديح الذي �ستزجيه 
�إليه الأجيال المقبل���ه: �إنه لم يخفف منه، ولم 
ي�س���اوم..... لقد مات، في نظ���ر الم�ؤرخ بعلّة 
قاتل���ة، وم���ات في نظ���ر ال�ش���اعرمن �ش���وقه 

الملتهب �إلى الأبدية".
تعقيب ودعوة

وهكذا يفتح الطبيب ال�ش���اب �إيهاب الخراّط 
م���ن جدي���د، في  الم�ؤمن���ة  الوجودّي���ة  مل���ف 
محاول���ة لرب���ط ه���ذا الاتج���اه ال���ذي م���ازال 
ة، يربطه بالمفهوم  غام�ضا في مجتمعنا خا�صّ
الإيجابى في ممار�س���ة الطب النف�سى. لكننا 
الت���ي  هكذا)بال�ص���ورة  الأم���ر  �أنّ  نح�س���ب 
عر�ضها الطبيب ال�شاب وبما يجرى الآن بين 
ظهرانين���ا( يحتاج �إلى وقفة تو�ض���يح، وفي 

نف�س الوقت دعوة حوار:
1 - فالوجودي���ة - �س���ادتى - لي�س���ت مرادفة 
للإلحاد)والله �إن���ه لأمر مخجل �أن نقول هذا 

الكلام �سنة 1988(
2 - كم���ا �أن المقال يعر�ض لن���ا فكر كيركغارد 
خطوط���ه  في  الوج���ودى  للفك���ر  كنم���وذج 
العري�ض���ة، ونحن نتوقع تركيزا خا�صا على 
الجان���ب الإيمان���ى في ه���ذا الفك���ر وتطبيقه 
العمل���ى في المج���ال ال���ذي ح���دّد في���ه عنوان 

درا�سته)�أنظر بعد(.
الأول  الم�س���توى  ت�س���مية  �أن  و�أح�س���ب   -3
للوج���ود عند كيركغارد بالم�س���توى الح�سّ���ى 
في  �إم���ا  مراجع���ة،  �إلى  يحت���اج  الجم���الى 
الترجم���ة، و�إم���ا في �أ�ص���ل فك���ر كيركغ���ارد، 
ذلك �أن اقتران ما هو ح�سّ���ى قحُ بهذا ال�ش���كل 
�أق���رب  للجم���ال  مح���دود  بمفه���وم  يوح���ى 
�إلى  من���ه  الغريزية)الهيدونيّ���ة(  الل���ذة  �إلى 

التنا�سق)الهارمونى( المت�سع الدوائر.
4 - كذل���ك ف����إن تف�ض���يل تدي���ن الابتعاد على 

تديّ���ن المحايث���ة يحت���اج عل���ى ح���وار خطير 
خ�ش���ية �أن يفُه���م بمعن���ى تف�ض���يل الاغتراب 
على التوحّد، والممار�س���ة في الطب النف�س���ي 
تختلف اختلافا �ش���ديدا موازيا لهذه التفرقة 
الغام�ض���ة، ففي حين يهدف العلاج الحقيقى 
والعميق �إلى دفع م�سيرة التكامل �إلى اق�صى 
درجاته���ا لتحقيق هذا الت�ص���الح ب�ي�ن الذات 
وما بعدها،يوحى هذا التف�ض���يل ب�ض���رورة 
الك���ون  الأك���وان!!  ب�ي�ن  الف�ص���ل  ا�س���تمرار 
الأ�صغر/الإن�س���ان،�إلى الك���ون الأعظ���م، فيه 
وب���ه مع���ا، ثم ي�أت���ى في ه���ذا ال�ص���دد تعبير 
ان المفارق���ة الموجودة في الم�س���يحية لابد �أن 
تكون هي هي الحل الوجودى الوحيد لأزمة 
الإن�س���ان)الله ي�ص�ي�ر �إن�س���انا في الم�س���يح(، 
النظ���ر  �إلى  دع���وة  بمثاب���ة  التعب�ي�ر  ي�أت���ى 
في الاتج���اه الآخ���ر، حي���ث ت�س���عى م�س�ي�رة 
التكامل)في النمو والت�ص���وف والعلاج على 
حدّ �س���واء( �إلى حل هذه  المفارقة بالإ�س���هام 
في م�س�ي�رة الإن�سان نحو التوحدّ الإلهي في 
�أعل���ى درجات التنا�س���ق والوعى.)الإن�س���ان 
ي�صير �إلها - بديلا عن �أن ي�صير �إن�سانا - في 

م�سيرته الغائية به/ �إليه)كدحا فملاقيه(.
5 -  �إن الا�ست�شهاد بما ي�سمّى الطب النف�سي 
الوج���ودى لإثب���ات فاعلي���ة و�ص���حة الفك���ر 
الوج���ودى لم يع���د يكف���ى، و�إذا كان الطبيب 
ال�ش���اب ق���د اكتفي باقتط���اف ما يدعّ���م ر�أيه، 
ف����إن الدع���وة عام���ة للاغ�ت�راف م���ن كل م���ن 
التنظ�ي�ر والممار�س���ة في مختل���ف ن�ش���اطات 
الط���ب النف�س���ي بم���ا �س���وف يفت���ح الآف���اق 
لتثبيت الأفكار وتنقيته���ا بالحوار والاتفاق 

والاختلاف على حد �سواء.
فمثلا :

�أ - لم تع���د تنف���ع ه���ذه النزعة الا�س���تقطابية 
التي ت�ضع الإن�س���ان بما هو كلٌّ وجودى في 
ناحي���ة، يقابلها على اق�ص���ى الط���رف الآخر 
م���ا هو ت�ش���ريح ووظائ���ف �أع�ض���اء وكيمياء 
الخ، فنحن نحت���اج الآن �إلى فهم تداخل هذه 
الجزئيات - بيولوجيا وكيميائيا - فيما هو 

وجود، �إرادة و�إيمانا وهكذا.
ب - لم يعد يكفي الا�ست�ش���هاد بت�شخي�ص���ات 
�أو  الهو����س  ذك���ر  )مث���ل  وتقليدي���ة  �س���ائدة 
الاكتئاب �أو الف�ص���ام بال�ص���ورة التي ذُكرت 
 ، به���ا( كدليل عل���ى ت�أيي���د فكر فل�س���في معّني
فنح���ن نحتاج �أن نعيد النظر فيما هو هو�س 
ب���كل ثرائه الج���دلى، ونعيد ق���راءة الأقدمين 
بعم���ق جديد، فنجد مثلا �أن الرجل الح�س���ى 
عن���د كيركغ���ارد ه���و �أقرب م���ا يك���ون �إلى ما 
�إلى  لا  ال�س���يكوباتية  بال�شخ�ص���ية  ي�س���مى 
ال�س���يكوباثولوجية  �أن  ونج���د  الهو�س���ى، 
بال���ذ�أت قد فرقت بين �أن���واع الاكتئاب تفرقة 
���لة بم���ا ي�س���مح بالتمييز بين  نوعيّ���ة ومف�صّ
الألم، والملل، وال�سكون الظاهرى، والتجمد 

المتحفّز...... الخ.
ج - لم يعد من المنا�س���ب الا�ست�شهاد بممثلى 

ما ي�سمّى الحركة المناه�ضة للطب النف�سى
 Ant psychiatry هن���ا(  )"لانج" 
عل���ى �ص���حّة  التدلي���ل  movement في 
الفك���ر الوجودى،ذل���ك لأن وعوده���ا البراقّة 
التي انت�ش���رت في الخم�سينات وال�ستينات، 
انطف����أت بعد ف�ش���لها الذريع في ال�س���بعينات 
والثمانين���ات، فنح���ن �أح���وج ما نك���ون �إلى 
�إعلان �أن ف�شل التطبيق هذا لا يفٌ�شل  مقولات 
الفكر الوج���ودى بالتبعيّة، لكنّه يدعونا  �إلى 
توفيق جديد على م�ستوى �آخر ومن منطلق 

�آخر، وهذا ممكن وجار.

عن مجلة نزوى-2007
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فا�ضل �سوداني

ولا يمكن فهم فل�س���فة كيركغارد �إلا بو�ض���عها 
�ض���من مفاهي���م ع�ص���رها ب�س���بب التغ�ي�رات 
التي طر�أت على الكثير من مجالات الفل�س���فة 
ومو�ض���وعاتها في الوق���ت الحا�ض���ر، حي���ث 

يف�صلنا عنه اكثر من قرن ون�صف القرن.
�إن �س���ورين كيركغارد عا�ش حياة معلقة على 
وتر فوق هاوية الوجود الهام�ش���ي، وقد كان 
يع���ي العم���ق ال�س���حيق له���ذه الهاوي���ة، لذلك 
فقد كانت مهمته تكثيف �ش���عور الان�س���ان من 
خ�ل�ال القل���ق والرع���ب تحذيرا من ال�س���قوط 

في الهاوية. وبما �أنه حاول دائما العمل على 
تحوي���ل الفك���ر الى ممار�س���ة عملي���ة مرتبطة 
بالحي���اة ف���ان معارك���ه الفكري���ة كان���ت دليلا 
على امتزاج الفكر بالحياة، �س���واء كانت هذه 
ال�ص���راعات في المجال�ي�ن الفك���ري او الديني 
وخا�صة معاركه مع الكني�سة الر�سمية �آنذاك، 
بحي���ث منحت الفكر العملي امتياز التفرد في 
الحي���اة والابتعاد عن الفكر الغيبي. لذلك فان 
الكني�س���ة �ش���نت هجومها العنيف �ضد افكاره 
يك���ن  ولم  ال�ص���ائبة  الم�ص�ي�رية  اللاهوتي���ة 

لديها �سلاح فعال �س���وى محاولة غير مجدية 
في تحوي���ل اف���كاره الى ثرث���رة في ال�ش���ارع 

الغوغائي.
ال���ذات  ح���ول  متمرك���زة  كان���ت  معارك���ه  �إن 
الب�ش���رية من خلال ايمانه���ا وعلاقتها المطلقة 
بالله المطلق بدون اي و�س���يط �آخر كالكني�سة 
او الرهب���ان الذي���ن كان يعتبره���م موظف�ي�ن 
ل���دى الدولة. لكن الكثير م���ن رجال اللاهوت 
والكني�س���ة در�س���وا فل�س���فة كيركغ���ارد بروح 
غ�ي�ر متحي���زة بع���د ذل���ك، فاكت�ش���فوا اهمي���ة 

فل�س���فته وامكانية عقل���ه الفل�س���في التركيبي 
انت�ش���رت  عندم���ا  فق���ط  وذل���ك  والتحليل���ي، 
فل�س���فته خارج وطنه "الدانم���ارك. وهذا قدر 
المفكر المتفرد الذي يرى الم�س���تقبل ب�شكل واع 

."
�إن الفل�س���فة الوجودي���ة تعر�ض���ت للكثير من 
المغالط���ات والادراكات الهام�ش���ية لذلك تحتم 
ال�ضرورة على درا�ستها ب�شكل اكاديمي ونقد 
واع. وقد قام بهذه المهمة الدكتور عبدالرحمن 
بدوي. اما الدكتور ام���ام عبدالفتاح امام فقد 

در����س فل�س���فة كيركغارد بكتاب�ي�ن مهمين )1( 
حيث حل���ل في كتابه الاول فل�س���فة كيركغارد 
باعتبارها فل�س���فة للذات الب�شرية المتفردة من 
خلال مناق�شته للكثير من الفلا�سفة والباحثين 
ال�شخ�ص���ية  الملام���ح  تحلي���ل  الى  ا�ض���افة 
للفيل�س���وف الدنماركي باعتباره "ذاك الفرد" 
�شخ�ص���يته.  بن���اء  في  الم�ؤث���رة  والعوام���ل 
وق���د ا�س���هب الدكتور ام���ام في درا�س���ة حياة 
كيركغارد ب�ش���كل كب�ي�ر، ويعتبر ه���ذا مدخلا 
مهم���ا للو�ص���ول الى العوامل الا�سا�س���ية في 
تكوي���ن عقل���ه الفل�س���في، والمتناق�ض���ات التي 
عا�ش���ها في حياته الخا�ص���ة. وقد ا�س���تعر�ض 
�أي�ض���ا ق�ض���ية ا�سا�س���ية هي المع���ارك الفكرية 
الت���ي خا�ض���ها الفيل�س���وف وخا�ص���ة معركته 
ال�ش���هيرة مع �صحيفة "القر�ص���ان" و�صراعه 
مع الكني�س���ة الر�س���مية التي اتهمها بالتزوير 
والتزييف لمهمتها الديني���ة، حيث اخذت على 
عاتقه���ا �آن���ذاك مهم���ة م�ش���ابهة لمهمة ار�س���ال 
النا�س الى الجنة مقابل خم�س���ة دولارات كما 
ي�س���خر كيركغارد ذات���ه من وظيفة الكني�س���ة 

الدينية.
�أما الكت���اب الثاني الذي نحن ب�ص���دد قراءته 
تف�ص���يليا فان د. �إمام ا�س���تعر�ض فيه ب�ش���كل 
دقي���ق مكون���ات فل�س���فة كيركغ���ارد وت�أثره���ا 
بالفك���ر الهيجل���ي في بداية حياته ث���م اعتماد 
مبد�أ ال�ش���ك والرف����ض لكل فل�س���فة �أخرى )ما 
ع���دا التهك���م ال�س���قراطي( م���ن اج���ل تكوي���ن 
فل�س���فته الوجودية المتفردة، التي يحاول من 
خلالها طرح منهج او فكر فل�س���في يناق�ش فيه 
امكانية خلا�ص الان�س���ان، حيث اعتبر نف�س���ه 
كال�ش���وكة الت���ي تغزن���ا وترعبن���ا دائم���ا )لان 
الفلا�س���فة عندم���ا ي�أت���ون، يرعب���ون النا����س، 

لكنهم يطهرون الجو(.
�إن حديثنا �سيتمركز على الخلل الذي ي�صيب 
الذات والذي ي�ش���كل �ش���يزوفرينيا الذات في 
فل�س���فة �س���ورين كيركغ���ارد، وذل���ك من خلال 
كت���اب الدكت���ور ام���ام عبدالفتاح ام���ام الاكثر 
اهمية - كيركجور -رائد الوجودية - فل�سفته 

- الجزء الثاني.
�إن فل�س���فة �س���ورين كيركغ���ارد تحدثن���ا ع���ن 
الف���رد كمركز للوج���ود وكمنهج حي���اة الذات 
باتجاهها نحو المطلق، نحو الله، ولا يتم هذا 
الا عندما يمتلك الفرد "الوعي الذاتي"، وهذا 
يعن���ي امتلاك الوج���ود الذات���ي، لان الوجود 

هو الوعي والاختيار الحر.
ب���دون هذا فان الذات الب�ش���رية �س���تعي�ش في 
حالة من الا�ضطراب وعدم التوازن، وت�صاب 

بامرا�ض روحية مختلفة.
ان ت�شخي�ص امرا�ض الذات اي ال�شيزوفرينيا 
الروحية يفتر�ض وعي الان�س���ان بذاته اولا. 
بدون هذا الوعي فان الذات �س���تعي�ش ب�ش���كل 
هام�ش���ي ولا معق���ول وعبث���ي في الوج���ود، 
وحت���ى تكون لحي���اة ال���ذات معن���ى، لابد ان 
تواج���ه م�ش���كلاتها - امرا�ض���ها - ب���كل قل���ق 

وتوتر وجدية.
فمهم���ة الفل�س���فة الوجودية ه���ي الت�أكيد على 
ان الان�سان لا يولد ان�سانا وانما ي�صير كذلك 
من خلال وعيه، وتحقيق م�شروعه الحياتي، 
بمعن���ى ان يك���ون ان�س���انا، اي ان يكون ذاته 
م���ن جديد. وقد يف�ش���ل في تحقيق هذه الذات 
- هذا الم�شروع. لقد اخذ كيركغارد على عاتقه 

فلسفة ف��ي  ال����ذات  ش��ي��زوف��ري��ن��ي��ا 
سورين كيركغارد

�سوري��ن  الدنمارك��ي  الفيل�س��وف  �إن 
كيركغ��ارد ال��ذي عا���ش  حي��اة ق�صيرة 
)1813-1855( ا�ستط��اع �أن يقل��ب الكثير 
خ�الل  م��ن  الفل�سفي��ة  المفاهي��م  م��ن 
ا�ستثم��اره لمو�ضوعات ومق��ولات الحياة 
اليومي��ة الم�شبع��ة بالعب��ث واللامعقول 
وتعاب�ري  اليوم��ي  والقل��ق  والعاطف��ة 
الرغب��ة الاروتيكي��ة، وه��و به��ذا جعل 
من الحياة اليومي��ة مدخلا الى فل�سفته 
التي تبتعد عن المفاهيم الميتافيزيقية، 
والتجريدات التي ا�ستندت الى عقائدية 
المج��رد،  النظ��ري  التفك�ري  وجاهزي��ة 
باعتباره��ا  الوج��ود  ا�شكالي��ة  وجع��ل 

ا�شكالية الكائن �ضمن الموقف.
داخلي��ا  مونولوج��ا  كان��ت  فل�سفت��ه  �إن 
متوت��را، وكان يريدها "�أن تكون تعبيرا 
ع��ن وجوده الخا�ص ال��ذي هو ن�سيج من 
المتناق�ضات، وان ي�ستخرج من اعماقه ما 
ي�شعر به من �ألم وعذاب ومعاناة ليكون 
نظرية ع��ن الان�سان ب�صف��ة عامة، فما 
يعانيه من قلق وي�أ�س و�شعور بالخطيئة 
حال��ة  لي���س  ال��خ  نف�س��ي...  ومر���ض 
خا�ص��ة به وح��ده، لكنها تمث��ل عوامل 
تت�أل��ف منه��ا ال��ذات الب�شري��ة "* لق��د 
كان كيركغ��ارد يعت�رب م�ؤ�س�س��ا حقيقيا 
لفل�سفة الذات باعتبارها مركز الوجود، 
ان��ه الاب الروحي للفل�سف��ة الوجودية 
الم�ؤمنة في القرن التا�سع ع�شر، وهو بهذا 
فتح المج��ال امام المفاهي��م الوجودية في 

القرن الع�شرين.
لقد اقل��ق كيركغ��ارد معا�صريه ومازال 
يقلقن��ا حت��ى الآن لانه عال��ج مقولات 
فل�سفي��ة وجودية تخ���ص جوهر وجود 
الان�سان وذلك من خلال علاقتها بحياة 
الفرد واختياراته الواعية والتي مازالت 

تمتلك حيويتها.
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مهمة تعقيد م�شكلات وظاهرات الوجود امام 
الان�س���ان، وهو على حق، لان تعقيد الم�ش���كلة 
فل�س���فيا يعني و�ض���عها امام المجهر لر�ص���دها 
وم���ن ث���م حله���ا، لك���ن التعقي���د مت����أت نتيجة 

لتعقيد الحياة ذاتها.
من هنا ت�أتي �أهمية درا�س���ة فل�س���فة كيركغارد 
باعتبارها فل�س���فة مهمتها �إع���ادة وعي الذات 
بنف�س���ها من جديد. لانه من ال�س���هولة ان يفقد 
الان�س���ان ذاته، فهذا لا يثير �ضجة كبيرة )كما 
ه���ي الح���ال عندم���ا يفق���د الان�س���ان �س���اقه او 
ثروته او زوجته( لكن من ال�صعوبة ان يقوم 
الان�س���ان با�س�ت�رداد ذات���ه من قلب الم�س���ببات 
الت���ي تحاول تهمي�ش حي���اة الفرد، بمعنى ان 
يخت���ار الان�س���ان ان يكون ان�س���انا من جديد. 
وهذا يتطلب وعيا وجهدا كبيرين، لأن الذات 
الواعي���ة هي الذات التي تقوم بن�ض���ال �ش���اق 
لمعرفة نف�س���ها، بعك����س الذات غ�ي�ر الواعية، 
فانها تبذل جهدا متعمدا لن�سيان نف�سها و�سط 
�ضجيج العالم. ان هذا الوعي يعني النظر من 

خلال الذات الى العالم.. الى الخارج.
لذل���ك ف���ان كيركغ���ارد عدل م���ن مبد�أ �س���قراط 
ال�شهير )�أيها الان�سان اعرف نف�سك( الى )ايها 
الان�س���ان اختر ذات���ك( وهذا يعن���ي ان اختار 
ذات���ي بوعي وه���ي في �ش���رعيتها الازلية من 
اجل ان ت�صل الى خلا�صها و�سعادتها الابدية 
عن���د اعتماده���ا الكلي على المطل���ق. وهذا هو 

الاختيار الايجابي في حياة الذات.
لق���د ب���ذل كيركغ���ارد جهدا �ش���اقا في درا�س���ة 
العوام���ل الانطلوجية )3( الت���ي تكون الذات 
الب�ش���رية، حت���ى يتو�ص���ل الى الاجاب���ة على 
ال�س����ؤال الذي طرحه على نف�س���ه وهو: كيف 
يمك���ن للان�س���ان ان يك���ون ان�س���انا؟ اي كيف 

يمكن للان�سان ان يختار ذاته؟
وب���كل و�ض���وح يجي���ب، ان على الان�س���ان ان 
يك���ون م�ؤمن���ا وان يعتم���د اعتم���ادا كليا على 
الل���ه، بهذا فق���ط تكون له الق���درة على امتلاك 
ذاته وا�س�ت�ردادها من جديد. لكن كيف تمتلك 
ال���ذات وعيه���ا؟ وه���ل له���ا القدرة عل���ى حرية 
الاختيار؟ ان هذا ال��سؤال الذي يورده د. امام 
اعتمادا على كيركغارد يفتر�ض الا�ش���ارة الى 
مراحل تطور الذات الب�شرية، حيث ي�ؤكد بان 
هنال���ك ثلاث مراحل لتطور الذات الفردية في 
علاقتها بنف�سها وبالعالم وي�سميها كيركغارد 

)مراحل الوجود الثلاث الكبرى(.
1- المرحل���ة الح�س���ية الجمالي���ة المبا�ش���رة - 

والح�سية الت�أملية.
2- المرحلة الاخلاقية.

3- المرحلة الدينية.
ان كيركغارد ي�ض���عنا دائما امام خيار واحد، 

�إما ان تختار ذاتك بوعي او ان ت�ضيع.
وه���ذا يعني عليك �أن تختار بين ان تعي�ش في 
المرحل���ة الح�س���ية الجمالية والت���ي يعتبرها 
مرحلة دنيا من الحياة ينغم�س فيها الان�س���ان 
بالحي���اة الح�س���ية او ان يرتق���ي الى مرحل���ة 
�أعل���ى ه���ي المرحل���ة الاخلاقي���ة، اي ان يلتزم 
ان  او  الاخلاق���ي،  بالقان���ون  الان�س���ان  فيه���ا 
يعي����ش في المرحلة الدينية التي ي�ص���بح فيها 
الان�س���ان واعيا في اختياراته، لانه يعي ذاته 

ويعرف خلا�صه.
المبا�ش���رة:  الجمالي���ة  الح�س���ية  المرحل���ة  في 
يعي�ش الان�س���ان في اللحظة الواهنة من اجل 

اللذة الح�س���ية وحدها ولهذا فانه ي�ض���يع في 
ب���دون ان  بيئت���ه الطبيعي���ة او الاجتماعي���ة 
يمتل���ك الوع���ي الذات���ي، اي لا يك���ون "روحا 
واعي���ة" ولا يمتلك ارادة اتخ���اذ القرار، وهو 
به���ذا لا يع���ي ولا يعط���ي اهمي���ة لالتزامات���ه 
ه���ذه  في  والان�س���ان  والديني���ة.  الاخلاقي���ة 
المرحل���ة ام���ا ان يكون طفلا �أو �ش���ابا، بمعنى 
انه لا يمتلك ذاتا واعية �أو حرية اتخاذ القرار 
وين�س���اق الى امكانياته الطبيعي���ة المحدودة 

وغير الواعية.
وقد يكون الان�سان كبيرا في ال�سن لكنه يبقى 
في المرحلة الح�س���ية المبا�ش���رة عندما لا يعمل 

على ا�سترداد ذاته من جديد.
ان �ض���ياع الذات في عالم الح�س فقط يجعلها 
ت�ؤكد عل���ى جانب واحد م���ن عوامل مكونات 

الذات الانطلوجية وهو جانب المتناهي.
واعتبر كيركغارد "دون جوان" ممثلا حقيقيا 
لهذه المرحلة الح�س���ية المبا�شرة. ولكن الذات 
احيانا تمر بلحظات ن�ض���ج فكري ينتقل فيها 
الان�سان الى �ش���طر �آخر من المرحلة الح�سية، 
اق�صد الح�س���ية الت�أملية �أو الفكرية، وتحتاج 
ال���ذات فيه���ا الى ان ت���درك نف�س���ها عل���ى انها 
"روح "، اي ذات فاعلة، لكن هذه الذات تغرق 
في الفك���ر الت�أمل���ي المج���رد ب���دون ان يتحول 
ه���ذا الفكر الى فعل حياتي. لان الان�س���ان هنا 
يمتلك فهما �شاملا ومو�ض���وعيا ومعرفة بكل 
الظاه���رات وم�ش���كلات العالم، لكن���ه لا يمتلك 
المعرفة والوعي بذاته نف�سها، حيث ان الذات 
هن���ا تتبخر وه���ي تت�أمل م�ش���كلات بعيدة عن 
وجوده���ا الذات���ي وته���رب من اتخ���اذ موقف 
اخلاقي محدد. وقد اكد كيركغارد بان فاو�ست 
يعتبر ممث�ل�ا لهذه المرحل���ة الت�أملية الفكرية. 
وعندم���ا تفرق ال���ذات في هذا الجان���ب فانها 
اي�ض���ا ت�ؤكد على عامل واحد هو اللامتناهي 

اي )الامكان - الخيال - الفكر المجرد(.
وبما �أن المهمة الأ�سا�س���ية للذات في وجودها 
العي���اني ه���ي المحافظ���ة عل���ى الت���وازن ب�ي�ن 
العوام���ل الانطلوجي���ة لتكوين ال���ذات الحقة 
فاننا نجد ان هذه المرحلة الح�س���ية ب�شطريها 
هي ت�أكيد عل���ى عدم التوازن وي�ؤدي هذا الى 
ان تق���ع الذات في المر����ض الروحي بلا وعي. 
ان تحقي���ق الفع���ل الحياتي يحت���اج الى قرار 
م���ن قب���ل ال���ذات، وال���ذي يع�ب�ر ع���ن فرديتها 
وفاعليته���ا في الحياة، : عندم���ا تمتلك الذات 
الق���درة على اتخاذ قرارها حينذاك تنتقل الى 

الاخلاقية". "المرحلة 
�إن ه���ذه المرحل���ة لا تعن���ي الالت���زام ب�أخ�ل�اق 
المجم���وع وانم���ا  او  المجتم���ع  و�ض���روريات 
تعني الالت���زام الباطني الداخلي للذات تجاه 

م��سؤولياتها هي.
اذن في ه���ذه المرحلة يقوم الان�س���ان باختيار 
ذاته ومن ثم امتلاك القدرة على اتخاذ القرار 
الذات���ي  والاختي���ار  المتعم���د(،  الوع���ي  )اي 
يفتر����ض ان الذات موجودة �أولا كذات تمتلك 
امكانياتها المعطاة لها من الطبيعة، لكنها غير 
موجودة بو�ص���فها وعيا ذاتي���ا، وامتلاك هذا 
الوع���ي ي�ؤكد ان الان�س���ان ا�ص���بح ل���ه معرفة 
بذاته. لكن معرفة الان�س���ان لذاته اولا لي�س���ت 
ه���ي النهاي���ة بل ت����ؤدي بالنتيج���ة الى ظهور 
الذات الاخرى. واختيار الان�سان لذاته يعني 
قبول الم�س����ؤولية تجاه الذات، ويعني اي�ض���ا 
الاعتراف بتجاوز الذات الموجودة ا�صلا الى 
ذات واعي���ة، وه���ذا يعني �أن الان�س���ان يختار 

ذاته اخلاقيا.
ان ال�س���بب الا�سا�سي في الانتقال الى المرحلة 
الاخلاقية هو الملل او ال�ض���جر، اي ال�ش���عور 
بالمل���ل من �ض���ياع ال���ذات اما في الا�س���تمتاع 
الح�سي الخال�ص او في حياة التفكير الت�أملي 

الخال����ص فت�س���قط بالمل���ل، له���ذا تب���د�أ الذات 
بالتفكير في �ض���رورة الالتزام والخروج من 
هذا الملل يكون عن طريق التهكم  او ال�سخرية 
م���ن هذه الحي���اة الممل���ة الرتيب���ة الخالية من 

القيم والمثل العليا.
وال���دور الايجاب���ي للتهك���م ه���و ان يخلق في 
داخل الان�س���ان اهتماما بوج���وده الاخلاقي، 
الاخلاقي���ة  التزامات���ه  تحقي���ق  الى  فيعم���د 
لي�ست اللحظوية بل الابدية، فلا يعني الحب 
بالن�سبة الى الرجل الاخلاقي هو حب النزوة 
كم���ا في المرحل���ة الح�س���ية، بل ي�ص���بح الحب 
في ال���زواج حب���ا ابديا ويتح���ول الى واجب 
اخلاقي. اذن المثالي���ة الاخلاقية هنا تنبع من 
داخ���ل الذات وحاجتها في ان ت�ص���بح ملتزمة 

اخلاقيا.
وبالرغم من ان الاع�ت�راف بالله موجود لدى 
الرج���ل الاخلاق���ي، لكنه متحد م���ع "الواجب 
الاخلاق���ي". اي ان الان�س���ان هن���ا لا يمتل���ك 
التماي���ز بين الله والنظ���ام الأخلاقي، التمايز 
بين الله ككيان م�س���تقل وبين العالم، بين الله 
وال���ذات، وبمعن���ى �آخ���ر ع���دم معرف���ة الذات 
في الاعتم���اد الكل���ي عل���ى الل���ه، وه���ذه نقطة 
�ض���عف ا�سا�س���ية في ه���ذه المرحل���ة وت����ؤدي 
الى ا�ض���طراب في ت���وازن ال���ذات. اذن الذات 
فيه���ا  تحق���ق  جدي���دة  مرحل���ة  الى  تحت���اج 
خلا�صها ووجودها اي مرحلة الوعي الكامل 

بالمطلق وهي "المرحلة الدينية".
ان حقيقت���ي ه���ي ان اخت���ار ذات���ي الم�ؤمن���ة 
الواعية، اذن خا�ص���ية الوج���ود هي الاختيار 
اي ان اخت���ار ذات���ي ولا اخت���ار �ش���يئا �آخ���ر. 
وله���ذا لي����س هنالك وجود حقيق���ي الا وجود 
ال���ذات امام الله ولا يمكن للان�س���ان ان يحقق 
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ه���ذا ما لم يع�ش في حالة قلق متوا�ص���ل، لكن 
الايمان هو قلق و�س���كينة، ولي����س هنالك اي 
اختي���ار ب���دون قلق. ان تقلق معن���اه ان تعود 
الى باط���ن ذاتك من اج���ل ان تختارها وتكون 

لها علاقة متكاملة بالمطلق بالله.
وعن���د معرف���ة الان�س���ان بطبيع���ة العلاقة مع 
الل���ه ولي����س م���ع الع���الم )لان العالم ن�س���بي( 
يبد�أ الان�س���ان بالان�ش���غال ب�س���عاد ته الابدية 

او خلا�صه.
وله���ذا فالان�س���ان الم�ؤم���ن ه���و ال���ذي يك���ون 
علاق���ة مطلق���ة م���ع الل���ه وفي نف����س الوق���ت 
يكون علاقة ن�س���بية م���ع المخلوقات، والعالم. 
ومن خ�ل�ال الاتجاه المطلق نح���و �آت المطلق، 
تح���اول ال���ذات ان تمتلك وعيها وان ت�ص���بح 
ذات���ا حق���ة. ولهذا فان الذات هن���ا تمتلك قدرة 
التماي���ز ب�ي�ن الواج���ب الاخلاق���ي والواجب 
نحو الل���ه. فالان�س���ان الم�ؤمن هن���ا يعتقد ب�أن 
الامر الاخلاقي الحيات���ي لابد ان ي�ؤجل )لان 
الاخلاق هي ب�ض���اعة ب�ش���رية( ب�س���بب علاقة 

مطلقة او غاية مطلقة هي العلاقة بالله.
لك���ن المهم���ة الا�سا�س���ية )مرة اخ���ري( هي ان 
تن���زاح الاخلاق نف�س���ها ع���ن مركز ال�ص���دارة 
نهائي���ا لت�ص���بح ن�س���بية وتح���ل محله���ا غاية 
�أعل���ى هي غاي���ة مطلقة بمعنى م���ا يريده الله 

من الذات.
ويمثل ه���ذه المهمة لدى كيركغارد ما ي�س���ميه 
النبي  على  يطلقه  الا�ست�سلام" الذي  "فار�س 
ابراهيم عندما طلب منه الت�ض���حية بابنه. ان 
ا�س���تعداد الان�س���ان الم�ؤمن في ان ي�سمع فقط 
�ص���وت الله وينف���ذ اوامره ب���دون نقا�ش هو 
اذع���ان كام���ل يعلن الان�س���ان فيه ا�ست�س�ل�امه 
واعتم���اده الكام���ل عل���ى الل���ه بحي���ث يتخلى 
الع���الم. وهن���ا يع�ت�رف  ا�ش���ياء  ع���ن  نهائي���ا 
الان�س���ان بان���ه لا ي�س���تمد وج���وده م���ن ذات���ه 

الخا�صة او العالم وانما ي�ستمده من الله.
لك���ن الا�ست�س�ل�ام اللانهائ���ي لاوام���ر الله هو 
المرحل���ة الاخيرة من الايم���ان ولي�س الايمان 
ذاته، لذلك يحتاج الان�س���ان الى خطوة �أخرى 
حتى يتحول )فار�س الا�ست�سلام( الى )فار�س 
الايمان(، وه���ذا يقوم بالهج���ر الكامل للعالم 
والاتج���اه الى الل���ه. اي اتج���اه ال���ذات نح���و 
ذات  الى  تتح���ول  انه���ا  بمعن���ى   - خلا�ص���ها 
لاهوتي���ة. وه���ذا يعن���ي ان ال���ذات تتجه الى 
تكاملها وتفرده���ا. ولا يتم هذا �إلا في الديانة 

الم�سيحية كما يفتر�ض كيركغارد.)4(
ال���ذات  لتكوي���ن  الانطلوجي���ة  العوام���ل  �إن 
ترتبط ارتباطا جب ليا فيما بينها، فاذا حدث 
اي ا�ض���طراب في هذه العلاقة، او اذا رف�ضت 
ال���ذات علاقته���ا بالمطلق وع���دم قدرته���ا على 
وع���ي ه���ذه العلاقة فانه���ا �س���تعي�ش حالة من 
ال�ش���يزوفرينيا وتقع في امرا�ض روحية مثل 
الي�أ����س والقلق. اذن ما ه���و مفهوم كيركغارد 
لهذي���ن المر�ض�ي�ن ح�س���ب م���ا ورد في كتاب د. 

امام عبد الفتاح امام.
ان���ه  �ش���امل، اي  الي�أ����س مر����ض روح���ي  ان 
ي�ص���يب الب�شر جميعا، وهو "اعدل ق�سمة بين 
النا�س" وبالرغم من ان الي�أ�س يميز الان�سان 
عن الحيوان، الا انه هلاك ابدي، انه موت في 

الحياة.
والي�أ����س هنا لا ي�أتي من م�ص���در خارجي كما 
ه���و مفهوم ع���ادة. وانم���ا يعني ان الان�س���ان 
يق���ع في الي�أ����س لانه يي�أ�س من ا�ص�ل�اح ذاته، 

ب�إنقاذه���ا م���ن تلوثها الواقع���ي والارتقاء بها 
الى ال�س���مو.. الى الغاي���ة المطلق���ة. انه يي�أ�س 
م���ن هذه الذات التي ت�ص���بح عبئ���ا عليه، يود 
الق�ض���اء عليه���ا لانه���ا لي�س���ت ال���ذات الواعية 

بعلاقتها بالمطلق.
والي�أ�س ظاهرة موجودة لدى الب�ش���ر �س���واء 
كان الان�سان على وعي به  �أم لا. لان الان�سان 
في حال���ة اللاوع���ي بالي�أ����س لا ي�س���تطيع ان 
ي�ش���عر بنف�س���ه )ك���روح( اي ذات واعية. وان 
الذي ينقذنا من الي�أ����س هو الي�أ�س ذاته الذي 
يكون انكارا مطلقا للذات المتنافية. واننا لكي 
نخت���ار الابدي لابد ان ني�أ����س من ذواتنا غير 

الواعية.
وق���د ينغلق الان�س���ان على ذاته كم���ا هي )اي 
ال���ذات المتنافية( وبهذا ف�إن���ه يختار ان يكون 

يائ�سا كليا وهنا ي�صبح الي�أ�س �ضد الله.
والامر الحا�س���م في علاج الي�أ�س هو الايمان، 
اي بمقدار ما يكون الان�س���ان غ�ي�ر واع بالله 

فانه لا يعي ذاته الفعلية.
ان الي�أ����س بمعناه الدفين هو رف�ض الان�س���ان 
ان يك���ون ذاتا �أ�ص���يلة، اي ان���ه يرف�ض القيام 
بمح���اولات �ش���اقة نح���و ا�س�ت�رداد ذات���ه من 
ذات���ا  يك���ون  الا  في  الرف����ض  وه���ذا  جدي���د، 
حق���ة هو الخطيئ���ة التي تخلق ع���دم التوازن 
والا�ض���طراب، والي�أ�س في جوهره بال�ضبط 
هو القيام بهذا الرف�ض، انه محاولة الانتحار 

الروحي، انه ال�شيزوفرينيا الابدية.
ق���درة  في  بالف�ش���ل  يرتب���ط  الي�أ����س  كان  اذا 
الذات الحقيقية على رف�ضها تكوين علاقة مع 
المطلق، ف���ان القلق ي�س���بق الخطيئة ويرتبط 

بالحرية.

�إن القل���ق ين�ش����أ نتيج���ة لتع���رف ال���ذات على 
حريته���ا في تحقي���ق قدراته���ا الت���ي يمكن ان 
تتحق���ق من خ�ل�ال حري���ة الذات وه���ي تتخذ 
الق���رارات. فكلم���ا تعم���ق الان�س���ان في ادراك 
حيات���ه ر�أى وج���وده وهما و�آمن ب���ان حياته 
ب�ل�ا معنى، ولا يمكن ان ي�ص���ل الان�س���ان الى 
التعمق بذاته الا من خلال القلق الذي ي�س���بب 

له دوارا.
اذن القل���ق مرتبط بالروح الت���ي تعني الذات 
او الحري���ة، ف���اذا م���ا ق���ل وج���ود ال���روح قل 
وج���ود القل���ق. والحرية تت�ض���من في الكثير 
م���ن الاحي���ان حال���ة م���ن التم���رد، لان الحرية 
ه���ي القدرة على الاختي���ار، فاذا كنت حرا في 
الاختي���ار، فه���ذا يعني ان في قدرت���ي اختيار 
ال�ش���ر اي�ض���ا. اذن هن���اك ارتب���اط ب�ي�ن القلق 

والحرية او بين القلق والاختيار.
ان القلق كالدوار لان القلق هو حرية يكت�شف 
فيها الان�س���ان عم���ق اله���وة ال�شا�س���عة امامه 
فيعتريه �ش���يء من الدوار، تماما كما ي�ص���اب 
الان�س���ان بالاغماء اذا نظر الى هوة �س���حيقة 
في�س���قط فيها بع���د ان يفقد توازن���ه كذلك يقع 
الان�س���ان بالخطيئة ب�سبب دوار الحرية. لكن 
الان�س���ان عندما ي�أثم لا يتخل�ص من القلق بل 
يت�ض���اعف لان الخطيئة لا تتوق���ف بل تتكرر 

با�ستمرار ويزداد القلق مع تكرارها.
�إن علاج القلق ه���و القلق ذاته، كما ان الي�أ�س 
ه���و ع�ل�اج الي�أ����س، ان القلق في ال���ذات يولد 
ذلك ال�ش���عور الجديد، اي ذل���ك القلق الجديد، 
قلق يطه���ر الجو، ولن ن�س���تطيع ان نتخل�ص 
م���ن القل���ق اللامتناه���ي الا ب�إيم���ان لا متناه. 
واذا كان القل���ق ه���و ال���ذي قادن���ا للخطيئ���ة 

وجعلنا مذنبين فهو نف�س الذي �س���يقودنا الى 
الايم���ان ويعيد الينا ال�ب�راءة، ولهذا فان كير 
كف���ارد يفتر�ض ان المقاب���ل للخطيئة لي�س هو 

الف�ضيلة وانما هو الايمان.
بالتج�س���يد  الان�س���ان  ايم���ان  معن���اه  وه���ذا 
Incarnation اي بالم�سيح، اذن الايمان 
الم�س���يحي هو الغاية من الوجود كما يفتر�ض 

كيركغارد.
ان ال���ذات امتلك���ت الق���درة عل���ى ان تحق���ق 
وجوده���ا من خلال حرية اتخ���اذ القرار، لكن 
هذه الحرية قد �ضاعت من خلال �ضياع الذات 
بوقوعها في الخطيئة )�سواء كانت الخطيئة 
الابدي���ة، الموروث���ة -خطيئة �س���يدنا �أدم.. او 
خطيئ���ة ال���ذات في الابتع���اد اراديا وب�ش���كل 
واع عن الله( و�ض���اع معها امكانية خلا�صها. 
م���ن جدي���د،  يت���اح ه���ذا الخلا����ص  وعندم���ا 
ف����إن ال���ذات تع���ود اليه���ا حريتها م���رة �أخرى 
وت�س���تطيع ان تخت���ار خلا�ص���ها. اذن هنال���ك 
فر�صة لغفران الخطايا والخلا�ص، اي هنالك 
فر�ص���ة ان تك���ون ال���ذات ذات���ا جدي���دة عندما 
تخت���ار الله، وهذا يعني ان ي�ص���بح الان�س���ان 
م�ؤمنا ب�ش���كل كامل اي ان ي�صبح ذاتا ت�ستمد 

وجودها الكلي من المطلق.
ان الدكت���ور ام���ام عبد الفتاح ام���ام من خلال 
درا�س���ته ومعرفته الدقيقة بفل�س���فة كيركغارد 

يورد بع�ض لملاحظات اهمها:
1-  ان التحق���ق الكام���ل للذات الب�ش���رية هي 
اله���دف النهائي لفل�س���فة كيركغ���ارد، لكن هذا 
الف���رد الذي يدافع عنه لاب���د ان يكون معزولا 
م���ن المجتم���ع لان���ه الف���رد المتمي���ز الأوح���د، 
الع���ادي  الان�س���ان  لا  الخ���ارق،  الم�س���تثنى، 

متو�سط القدرات.
2- ان اله���دف النهائي للتطور الجدلي للذات 
ه���و بل���وغ ال���ذات الم�ؤمن���ة الت���ي ت�ص���ل الى 
�سعادتها من خلال الم�سيحية، ان هذا يعني ان 
كيركغارد قد تحول الى واعظ ديني م�سيحي 
ولي����س فيل�س���وفا، في ح�ي�ن ان مهمت���ه كانت 
و�ض���ع نظرية �ش���املة للان�س���ان بغ�ض النظر 
عن دي���ا نته وهذا هو الذي دف���ع كاو فمان �أن 
ي�ؤك���د "اذا كان كيركفار ي�ص���ر عل���ى انه لي�س 

فيل�سوفا، فلماذا ن�صر نحن انه كذلك"؟.
لق���د ت�س���اءل الفيل�س���وف الفرن�س���ي ريجي�س 
جوليفي���ه )هل كيركغارد هو الم�س���يحي ام ان 

الم�سيحية هي الكيركغاردية؟(.
الحي���اة  نعي����ش  ان  يدعون���ا  كيركغ���ارد  اذن 
بتوتر وخوف م�س���تمرين من اجل الح�صول 
عل���ى ال�س���عادة الازلي���ة الت���ي تحق���ق ال���ذات 
المتكامل���ة من خلال ارتباطه���ا بالله، فالوجود 
معناه ان نعاني الي�أ�س والقلق، لذا فانه يدعو 
الى وجودي���ة م�س���يحية. لك���ن وكم���ا ي�ؤكد د. 
امام عبد الفتاح امام بان كيركغارد ا�س���تطاع 
ان يخل���ق فل�س���فة وجودي���ة جدي���دة فتح���ت 
الباب امام فل�س���فات �أخرى ت�أث���رت بها، وانه 
انطلق م���ن الذات الب�ش���رية ودر�س مكوناتها 
الانطلوجي���ة وتطورها وامرا�ض���ها الروحية 
بحيث تعتبر درا�س���ة متف���ردة وعميقة للي�أ�س 

والقل���ق. منحت �أفاقا جديدة امام علم النف�س 
والعلوم الاخرى.

ان الدكتور امام عبد الفتاح امام في درا�س���ته 
لفل�س���فة كيركغ���ارد ا�س���تطاع ان يل���ج الع���الم 
الفك���ري المعق���د للفيل�س���وف الدانمارك���ي من 
ال�ش���مولي  الثاقب���ة وفهم���ه  خ�ل�ال ب�ص�ي�رته 
لمكانة فل�س���فة كيركغارد �ضمن تاريخ الفل�سفة 
الع���ام و�أهميته���ا لع�ص���رنا الآن، وي�س���تطيع 
الق���ارىء عن���د الرج���وع الى ه���ذه الدرا�س���ة 
القيم���ة ان يتمث���ل التحليل الفل�س���في الدقيق 
لفكر كيركغارد، احد �أهم العقول الفل�سفية في 

تاريخ الفكر العالمي.
الهوام�ش

* د. ام���ام عب���د الفت���اح ام���ام - كيركج���ور- 
فل�سفته ج 2.

1- �س���ورين كيركج���ور - رائ���د الوجودي���ة 
حيات���ه و�أعماله. الجزء الاول - دار التنوير- 
ب�ي�روت 1983، ام���ا الكتاب الثاني فقد ن�ش���ر 
ع���ن دار الثقافة للن�ش���ر والتوزي���ع - القاهرة 

.1986
2- انطلوجي���ا ال���ذات لدى كيركغ���ارد تتكون 

من:
1- ال���ذات مركب من المتناهي واللامتناهي = 

)العيني(.
2- ال���ذات مرك���ب م���ن النف����س والج�س���د = 

)الروح(.
 = والمث���ال  الواق���ع  م���ن  مرك���ب  ال���ذات   -3

)الوعي(.
4- ال���ذات مركب م���ن ال�ض���رورة والامكان = 

)الحرية(.
الزم���اني والازلي =  م���ن  ال���ذات مرك���ب   -5

)الزمانية(.
3- يتح���دث الدكت���ور امام في الف�ص���ل الاول 
م���ن كتاب���ه عن مفه���وم التهكم عن���د كيركغارد 
با�س���هاب وب�ش���كل ممتع، ويعتبره مو�ضوعا 
يعر�ض لاول مرة في المكتبة العربية. والتهكم 
ه���و ر�س���الة ماج�س���تير تق���دم به���ا كيركغارد 
الى جامع���ة كوبنهاجن تح���ت عنوان )مفهوم 

التهكم مع ا�شارة م�ستمرة الى �سقراط(.
4- ي�ش�ي�ر د. امام عبد الفتاح امام في حا�شية 
مهمة حول العلاقة بين مراحل الوجود الثلاث 
لدى كيركغارد وت�ش���ابهها مع القر�آن الكريم، 
حي���ث تكون ال���ذات -او ال���روح - في البداية 
�ض���ائعة او مغم���ورة داخل �ش���هوات الح�س، 
والروح التي ت�س���تيقظ في - ع���الم الاخلاق، 
ث���م تج���د نف�س���ها في الدي���ن، ه���ذه المراح���ل 
موجودة اي�ض���ا في القران ال���ذي يحدثنا عن 
)النف�س الامارة( الغارقة بال�شهوات والح�س 
ث���م )النف����س اللوام���ة( الت���ي ي�س���تيقظ فيه���ا 
ال�ضمير وتبرز المثل العليا ياتي فيها »اللوم« 
على م���ا ترتكبه من اخط���اء. واخيرا )النف�س 
المطمئن���ة( التي هي �أعلى ال���وان الذات وهي 
لا تك���ون كذلك الا من حي���ث وعيها وارتباطها 
بالل���ه. وي�ؤكد د. امام بان هذا الت�ش���ابه مثير 

وي�ستحق درا�سة فل�سفية مت�أنية.

انظر د. امام عبد الفتاح امام كيركجور - رائد 
الوجودي���ة -الج���زء الثاني - دار الثقافة للن�ش���ر 

والتوزيع -القاهرة �صفحة 294.
)م�س���رحي وا�س���تاذ جامع���ي عراق���ي يقي���م في 

الدانمارك(
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1- فـي المفهوم‏

الوجودي����ة بمعناها العام في الفل�س����فة، تلك 
النزع����ة الت����ي تعلق �أكبر ق�س����ط م����ن الأهمية 
عل����ى وجود الف����رد في الكون، وعلى �ص����فاته 
الجوهري����ة. وفي العقد الخام�����س من القرن 
عل����ى  المفه����وم  ه����ذا  �أطل����ق)1(  الع�ش����رين، 
النظرية الفل�س����فية التي نادى �سارتر بها في 
كتاب����ه؛ "الوجودي����ة والعدم". و�أ�سا�س����ها �أن 
الوجود المطلق، �أو حالة الفراغ-كما ي�سميها 
�سارتر- ي�سبق الجوهر �أو الماهية. والوجود 
الفعلي، هو �أ�سا�س����اً عبارة ع����ن خروج الفرد 
من حال����ة الخمول البدائي بوا�س����طة الثورة 
النف�سية الناتجة عن القلق والي�أ�س، �إلى جو 
من الحرية المطلقة، ي�س����تطيع فيه �أن ي�ش����كل 
حياته بمح�����ض �إرادت����ه متحملًا الم�س�����ؤولية 
الكاملة عن جميع ت�صرفاته، و�أن ي�ضفي على 

العالم الذي يعي�ش فيه، معنى ومنطلقاً)2(.‏
وللوجودي����ة م�ص����ادرها في فل�س����فة الحياة، 
عند)هو�س��ي�رل(،  الظواه����ري  والمذه����ب 
والتعالي����م ال�ص����وفية لـ]كيركغ����ارد[. وهناك 
�ش����كلان من الوجودية: الوجودي����ة الم�ؤمنة، 
وهي اتجاه يبحث عن طريقة لعي�ش الإيمان 
الديني، عي�ش����اً حقيقياً. والوجودية الملحدة، 
ه����ي نوع من التفك��ي�ر، يتخلى ع����ن كل رجاء 
�إله����ي، وي�ض����عنا وجه����اً لوج����ه �أم����ام العدم. 
�إن����ه ي�س����تند �إلى م�أ�س����اة الإن�س����ان، ليطالب����ه 
دون  الم�ص��ي�ر  وتخط����ي  الحري����ة  باختي����ار 
هوادة. تعك�����س الوجـودية �أزم����ة الليبراليـة 
الت����ي لـ����م تع����د في مرك����ز ي�س����مح له����ا بال����رد 
عل����ى الت�س����ا�ؤلات الت����ي تفر�ض����ها الممار�س����ة 
التاريخي����ة المعا�ص����رة، �أو بتف�س��ي�ر عملي����ات 
ال�ص����عود والهبوط في المجتمع الر�أ�س����مالي، 
وم�ش����اعر الخ����وف والي�أ�����س وفق����دان الأمل 
الكامن����ة داخ����ل الإن�س����ان. �إن الوجودية، رد 
فع����ل لا عقلاني �إزاء المذهب العقلاني لع�ص����ر 
التنوير والفل�سفة الكلا�سيكية الألمانيين)3(. 
العي����ب  �أن  �إلى  الوجودي����ون  ويذه����ب 
الجوهري في الفكر العقلاني، هو �أنه انطلق 
من مب����د�أ التناق�����ض بين الذات والمو�ض����وع، 
�أي �أنه ق�س����م العالم �إلى مجالين: مو�ض����وعي 
وذاتي، ي�س����تحيل مع����ه الواقع-بم����ا في ذلك 
الإن�سان- مجرد مو�ضوع، �أي جوهر. وعليه 
ف�إن الفل�س����فة الأ�ص����لية، ينبغي �أن تنطلق من 
وح����دة ال����ذات والمو�ض����وع. وه����ذه الوحدة 
تتقم�����ص الوجود، �أي تتقم�ص واقعاً لا عقلياً 
معين����اً)4(. وم����ن ثمة، يتعين على الإن�س����ان، 
�أن يك����ون واعياً بذاته باعتباره)وجوداً(، �أن 

يجد ذاته في)موقف- هوية(، مثلًا في‏
مواجهة الموت. نتيجة لذلك، ي�ص����بح العالم؛ 
)قريب����اً قرباً �ص����حيحاً(. وتبعاً لذلك ت�ص����بح 
الو�س����يلة الحقيقية للمعرف����ة، هي]الحد�س[. 
عند]هيدغ����ر[،  الوجودي����ة(  �أي)التجرب����ة 
و]تبّني الوجود[ عند)يا�سبرز(، وهو)المنهج 
الفينومينولوج����ي(  الظواه����ري- 
تف�س��ي�راً  تف�س��ي�ره  م����ع  عند]هو�س��ي�رل[ 
انتباه����اً  الوجودي����ة  وت����ولي  عقلاني����اً.  لا 
�ش����ديداً لم�س�����ألة الحرية التي تربطه����ا ب�آلية/ 
علة]اختي����ار[ الف����رد، لممك����ن واح����د م����ن بين 
ع����دد لا نهائي م����ن الممكنات. ويكمن م�ص����در 
النزعة الإرادة في تف�سير الوجودية للحرية، 
في الف�ص����ل بين)الاختي����ار( وظروفه. �أي في 
عزل الف����رد عن ال�ض����رورة المو�ض����وعية، �أي 
ع����ن القوان��ي�ن. �إن الوجودي��ي�ن-في التحليل 
�إلى  الحري����ة،  م�ش����كلة  يحول����ون  النهائ����ي- 
م�ش����كلة �أخلاقية بحتة. ويعت��ب�رون الحرية، 

غاي����ة ق�ص����وى، باعتبار حري����ة الفرد من 
حرية المجتمع.‏

الفل�س����فة  �أ�س����ا�س  ه����و  التحدي����د،  ه����ذا 
ب�ش����قيها؛ الم�ؤم����ن والملح����د. م����ع ف����ارق 
لم  الأ�س����ا�س،  ه����ذا  �أن  ه����و  واح����د، 
�أي  و)كام����ي(،  عند)�س����ارتر(  ينت����ه 
عن����د الوجودي����ة الملح����دة، كم����ا انتهى 
عند)كيركيج����ارد(، �أي عند الوجودية 
الم�ؤمنة. ف�����إذا كان الأخ��ي�ر، قد انتهى 
�إلى الوجود]المطل����ق[، �أو �إلى]ال����ذات 
ف�����إن  الل����ه(.  �إلى)مق����ام  �أو  العلي����ا[، 
الآخري����ن، خالفاه في ه����ذه النتيجة. 
فبينم����ا اتجهت �إيجابية �س����ارتر �إلى 
الفعل المل����زم، نجد كام����ي يظل على 
موقفه من عبثية هذا العالم. فواجب 
�أن  عن����ده،  الوج����ودي  الإن�س����ان 
يظ����ل على ما هو عليه من ال�ش����عور 

بالنفور، والغثيان والغربة)5(.‏
�أث����رت الفل�س����فة الوجودي����ة  وق����د 
المنظوم����ات  عل����ى  كب��ي�راً  ت�أث��ي�راً 
الفني����ة والأدبي����ة الحديث����ة، ومن 
ثم، �أثرت كذلك في الإطار العقلي 

لقطاع كبير من المفكرين.‏

2- الوجودية والأدب‏

من الزاوي����ة الأدبية المح�ض����ة، 
تع����د الوجودي����ة م����ن الحركات 

ترك����ت  الت����ي  المهم����ة  الفكري����ة 
طوابعه����ا/ ت�أثيراته����ا عل����ى الأدب. وق����د كان 
للوجودي����ة الفرن�س����ية بوج����ه خا�����ص، ر�أيها 
المتكامل في الأدب على نحو ما ظهر في كتاب 
 Quest - ce que la ]سارتر: ]ما الأدب؟�

literature.‏
ت�صب المدار�س الوجودية المختلفة اهتمامها 
على حقل الحي����اة الفردية ذاته، وعلى العالم 
الباطني الخا�ص لكل فرد، ولا تعب�أ بالتعاليم 
التقني����ة للعلم وتحديداته����ا. لذلك فهي تهدف 
بالوج����ود  للاحت����كاك  الإن�س����ان  حم����ل  �إلى 
الحقيق����ي. الوج����ود كم����ا يج����ب �أن تعي�ش����ه 
ال����ذوات كل عل����ى حدة، بالغ�ص����ة المخب�����أة �أو 
المعترف بها: غ�ص����ة الإهم����ال والموت وزوال 

الزمان.‏
المذاه����ب  موج����ة  �إلى  الوجودي����ة  وتنتم����ي 
التي عممت على �أو�س����ع نطاق، فكرة)العدم( 
والي�أ�س من الوجودية، التي ت�ستجيب بقدر 
كبير للهلع الم�س����تولي على الإن�س����ان المعا�صر 
�أم����ام �أزم����ات المدنية المفجعة. كما ت�س����تجيب 
�أي�ض����اً لتقطع الع����ادات النف�س����ية تحت وط�أة 

التجديدات الاجتماعية والاقت�صادية)6(.‏
يت�صف الأدب الوجودي بوجه عام، بالتوتر 
والغمو�����ض. ولذل����ك فهو �أدب �إ�ش����كالي يريد 
�أن ينب����ه الق����ارئ �إزاء م�ش����كلاته، ولا يزع����م 
ب�أن����ه ق����ادر عل����ى حله����ا. ذل����ك �أن الم�ش����كلات 
نف�سها-تبدو في ر�أي الوجوديين- غير قابلة 
للح����ل. ومن ثم����ة، ين�ش����غل الأدب الوجودي 
بال�صدى الميتافيزيقي والأخلاقي لل�سلوكات 
الإن�س����انية، انطلاق����اً م����ن الت�س����ليم ب�����أن كل 
م�ص��ي�ر، هو م�ص��ي�ر خا�ص. و�أن لكل �إن�سان، 
خ����ارج  �أي مرج����ع  و�أن  حقيقت����ه الخا�ص����ة. 
عن الإن�س����ان، لا ي�س����تطيع �أن يحدد للإن�سان 
م�ص��ي�ره. وتبقى وظيفة الأدي����ب �إذن، في �أن 
ي�ضع �شخو�صه من �صميم الم�شكلة. و�أن يترك 
لها تلم�س طريقها من خ��ل�ال معاناة التجربة 

اليقظة. �إن ما ي�صوره الأدب الوجودي،‏

التحلي����ل  مي����دان  �إلى  ينتم����ي  يق����ع/  لا 
ال�سو�سيولوجي والب�سيكولوجي، ولا يمكن 
الق����ول �أن الأبطال الوجوديين ي�س����عون �إلى 
النج����اح في الح����ب، �أو �إلى الفت����ح الطموح، 
�أن  ذل����ك  والمعن����وي.  الم����ادي  الرف����اه  �إلى  �أو 
الناب�ض الذي ي�ص����درون عنه، والهدف الذي 
ينطلقون من����ه؛ "لا ينتمي البتة �إلى المقولات 
�إنه����م  الأه����واء.  تحرك����ه  ولا  الاجتماعي����ة، 
ي�سعون في الحقيقة وراء ما ي�سميه)مالرو(" 

قدراً، �أي وراء معنى لا زمني لحياتهم")7(.‏
لم تتخذ الوجودية في ت�أكيدها على الم�ص��ي�ر 
الإن�س����اني، �ش����كل ت�أم����ل غيب����ي مع����زول عن 
ب����ل حاول����ت  الواقع����ي.  الإط����ار الحيات����ي/ 
�أن تثير م�ش����كلة الإن�س����ان الم�ص��ي�رية، �ضمن 
واقعه المعي�ش. ومن هنا كان رف�ضها ال�شامل 
للعلاقات البورجوازية القائمة على التع�صب 
والحواجز الدينية والقومية والطبقية. وقد 
ا�س����تطاع هذا الاتجاه الراف�����ض �أن يتخل�ص 
ن�سبياً من ال�ش����وائب العاطفية الرومان�سية، 
ليواجه م�ص��ي�ر الإن�سان �ض����من مجال واقعه 

المعا�صر، و�أحياناً �أفقه المنتظر.‏
الق�ص����ة  با�س����تمرار،  الوجودي����ون  ف�ض����ل 
الإن�س����انية  الم�ش����كلات  لط����رح  والم�س����رحية 
والميتافيزيقي����ة. وكثير منه����م تجنب البحث 
النظري الفل�س����في المبا�ش����ر، ذل����ك لأن العلاقة 
في  ه����ي  بالع����الم،  الإن�س����ان  ترب����ط  الت����ي 
�ص����ميمها، فعل وعاطف����ة قبل �أن تك����ون فكراً 
وت�ص����وراً. فالق�ص����ة ت�سمح للفيل�س����وف ب�أن 
يق����ف عل����ى الانبث����اق الأ�ص����لي للوج����ود في 

حقيقته الكاملة: النوعية والتاريخية.‏
ومن ثمة، ف�إن المزاوجة بين النثر الق�ص�صي-
وال�سرديات ب�ش����كل عام- والفل�سفة مزاوجة 
متعم����دة، هي بالأ�س����ا�س، ناتجة عن ت�ص����ور 

الوجوديين المرن للحقيقة الإن�سانية.‏
تقول)�س����يمون دوبوف����وار(: "ف����كل تجرب����ة 
�إن�س����انية له����ا بع����د �س����يكولوجي معين. وفي 

ي�س����تخل�ص  النظ����ري  الفك����ر  �أن  ح��ي�ن 
ه����ذه ال����دلالات ويعممه����ا على نط����اق مجرد، 
نج����د الروائي يحييه����ا في تفرده����ا العيني. 
تلميذ)ريب����و(،  باعتب����اره  �إن)برو�س����ت(، 
ي�ض����جرنا ولا يعلمنا �ش����يئاً. لكن)برو�س����ت( 
الروائي الأ�صيل يك�شف عن حقائق لم يقترح 

�أي مفكر نظري في معادلها المجرد..")8(‏
�إن الوجودي����ة تبذل جهداً �إ�ض����افياً في العمل 
على اكت�ش����اف مد الحياة الداخلية الخا�ص����ة 
للإن�س����ان، وجزرها قبل �أن يدخل فيها العقل 

الب�شري منطقة الخا�ص، فعله المتميز.‏
"�أن  يقول"كيركج����ارد":  كم����ا  تري����د  �إنه����ا 
تتيح للأف����كار �إمكانية الظه����ور. بينما تكون 
الأولى...  الأ�سا�س����ية  بحرارته����ا  محتفظ����ة 
وب����دلًا م����ن �أن يقب����ل الفك����ر التجري����دي على 
�إدراك الواق����ع الم����ادي ع����ن طري����ق تجري����ده، 
�أن  الذات����ي يح����اول  الفك����ر الوج����ودي  ف�����إن 
ي����درك المجرد ع����ن طري����ق تج�س����يمه..")9(. 
له����ذا تع��ب�ر الفك����رة الوجودي����ة ع����ن نف�س����ها 
ال�س����ردية،  م����ن خ��ل�ال ح����وادث الخطاب����ات 
�أك��ث�ر مما تع��ب�ر عن نف�س����ها في كتب فل�س����فة 
دوبوف����ور":  تقول"�س����يمون  تجريدي����ة. 
"�إذا كان و�ص����ف الماهية يعود �إلى الفل�س����فة 
الخال�ص����ة، ف�����إن الرواي����ة وحده����ا ه����ي التي 
ت�س����مح ب�إحياء الانبثاق الأ�صلي للوجود في 
الحقيق����ة التامة. الفري����دة، الزمنية..")10(. 
من هن����ا، كان����ت ال�شخ�ص����يات الوجودية في 
الرواي����ة، موج����ودات ب�ش����رية واعي����ة تحي����ا 
ق�ض����ايا الإن�س����ان المعا�ص����ر بكثافة ون�ص����اعة 
وجودي����ة، وه����ي تفهم ذاتها وتنقذ �س����لوكها، 
وتعلق على ت�ص����رفاتها.)11( وي�ش����عر قارئ 
الأدب الوج����ودي، ب�أن هن����اك علاقة جوهرية 
مفقودة بين الأديب والع����الم الخارجي. و�أن 
الأم����ر يتج����اوز م�س�����ألة رف�����ض الم�ؤ�س�س����ات 
ال�سلطوية وال�شعور بالاغتراب الروحي ذي 

الطابع المر�ض����ي ال�س����قيم، �إلى �شيء 
�آخ����ر �أعمق، ه����و �أن حي����اة الأديب لا 
تن�س����جم م����ع طبيعة الحي����اة القائمة 
في زم����ان ع�ص����ره/ حا�ض����ره. و�أن����ه 
مج����رد ف����رد واحد م����ن ب��ي�ن الآخرين 
العديدين، ق�ض����ي عليهم �أن يجتمعوا 
�أن  دون  الوا�س����ع  الوج����ود  ه����ذا  في 

يكون بينهم �شيء حقيقي‏
م�ش��ت�رك، �أو �ص����لة ذات معنى بالن�سبة 
ل����كل منه����م. هك����ذا ي�س����توجب التمييز 
بو�ض����وح، ب��ي�ن الأدب ال����ذي لا يتجاوز 
نط����اق التجرب����ة الخ����ام ال�س����قيمة التي 
تتمثل في ال�ش����عور بالجفوة وال�ضياع، 
والتي تجد تنفي�س����اً عنها في اللجوء �إلى 
المخدرات والعقاق��ي�ر والجن�س وتمجيد 
الجريم����ة والانح��ل�ال.)12( وب��ي�ن الأدب 
الذي يقطر التجربة، لتتخذ �شكل)موقف( 
من الحياة ونقده����ا. �أو على الأقل، عملية 
اكت�ش����اف لم����ا ه����و وراء الواق����ع اليوم����ي، 
�أو لما ه����و وراء القانون ال����ذي ينظم ذرات 
هذا الواقع وتف�ص����يلاته. ثم لأنهم يهتمون 
بالوجود المادي بجميع عنا�ص����ره العر�ضية 
وبما يت�ضمنه من حرية وم��سؤولية، ولأنهم 
�أي�ض����اً �إ�شكاليون بالدرجة الأولى، ي�شعرون 
�أن علاقته����م الأ�سا�س����ية بالحي����اة، مبت����ورة، 
و�أنهم يعي�شون منفردين �ضمن عالم �صاخب 
ف�س����يح الأرج����اء، ولي�����س �أمامه����م �س����وى �أن 
ي�ص����ارعوا وجوده����م ال�شخ�ص����ي الملغ����ز في 
محاول����ة التو�ص����ل �إلى �ض����بط وتحديد نمط 
العلاقة الأ�سا�س����ية المنا�س����بة، على �أن نتيجة 
هذا ال�ص����راع غالب����اً ما تنتهي، �إلى الت�س����ا�ؤم 
وال�ش����عور بالي�أ�س والتمزق، وقد ت�ص����ل �إلى 
ح����د ال�ش����عور ب�����أن الحي����اة لي�س����ت �إلا موت����اً 
بالن�س����بة لجم����وع الب�ش����ر. و�إذ ذاك، ينغم�س 
الأدي����ب الوجودي، في عملية ندب م�أ�س����اوي 
لظاهر/ �أ�ش����كال الحياة، انطلاقاً من الافتقار 
�إلى �أية نظرة �أخلاقة)هدفية( مقنعة. والعجز 
عن الالتزام ب�أي موقف ذي معنى �إزاء الخير 
وال�شر، والا�ست�سلام لنوع من الانفعال الآلي 

تجاه العالم.‏
هك����ذا �أم����د الأدب الفل�س����فة، ب�أ�ش����كال تعب��ي�ر 
بالغ����ة النج����اح ع��ب�رت بالفك����ر الفل�س����في من 
�ص����يغة المعادلة الب����اردة الجام����دة، �إلى دفء 
وح����رارة الحياة. ف�ش����يوع فل�س����فات كثيرة، 
مدين بالأ�س����ا�س، لأ�شكالها الأدبية في حالات 
كثيرة. فالذين يكت�ش����فون وجودية)�س����ارتر( 
م����ن خ��ل�ال �أعمال����ه الأدبي����ة، هم �أك��ث�ر بكثير 
كتاب����ه  خ��ل�ال  م����ن  يكت�ش����فونه  الذي����ن  م����ن 
الفل�س����في،)الوجود والع����دم(. ذل����ك �أن الأثر 
ال����ذي يترك����ه الم�س����رح ال�س����ارتري مث����الًا في 
المتقب����ل، ه����و �أك��ث�ر نفوذاً م����ن ت�أث��ي�ر �أعماله 
الفل�سفية الأخرى البالغة التعقيد. لقد �أ�صبح 
فني����ة  الفل�س����في في الأدب، �ض����رورة  البع����د 
�ض����من ال�س����ياقات الفنية الأخرى التي تدخل 
في �ص����ناعة الن�����ص. به����ذا لم يقت�ص����ر ت�أثير 
الفل�سفة، على جانب الحمولة الدلالية للن�ص 
وح�س����ب، و�إنما تجاوز ذلك �إلى ال�ش����كل، �إلى 
اللغ����ة والأ�س����لوب وطريق����ة تنظي����م المع����اني 
وخ�ص����ائ�ص البن����ى الجمالي����ة ب�ص����فة عامة. 
مما مك����ن الن�����ص الأدبي من تو�س����يع �أبعاده 
الأدب  �إن  العميق����ة.  وخلفيات����ه  الإن�ش����ائية، 
الفل�س����في، لي�س ه����و ذل����ك الأدب الذي يحمل 
م����ن الفل�س����فة النظرية فق����ط، بل لأن����ه امتلك 
م����ا هو �أك��ث�ر عمقاً، هو الموق����ف والبعد، دون 
�أن يخ�س����ر/ يفق����د جماليته، تف����رده الخا�ص 

المميز.‏

 �إبراهيم علي 

ك��ي��رك��غ��ارد  ع��ن��د  الأدب  ن��ظ��ري��ة 



العدد )2754(ال�سنة العا�شرة - الأربعاء )20( �آذار 122013

http://www.almadapaper.net - E-mail: almada@almadapaper.net

ترجمة: علي الزيبق

هذه ال�ص���فحات الت���ي ترجمتها لك���م هي بقلم 
�س���ورين كيركغارد نف�س���ه، و التي يحكي فيها 
ع���ن علاقته بريجين و �أل�س���ن و �س���بب ف�س���خ 
خطوبت���ه منه���ا. �أن���ا �أعت�ب�رُ هذه ال�ص���فحات 
المع���دودة م���ن مجلة �س���ورين الخا�ص���ة �أروعَ 
قطعة �أدبية عالمياً، و لم ي�سبق لي �أن قر�أت عن 
علاق���ة حبٍ بهذه اللغة و ه���ذه العاطفة و هذه 
النظرة ال�ض���اربة �إلى �أعم���اق الأمور. �أترككم 

مع الن�ص:

علاقتي "معها" 

ريجين �أول�س���ن- ر�أيتُه���ا �أولَ مرةٍ عن���دَ عائلةِ 
روردام. في الحقيق���ة، عندم���ا ر�أيته���ا �آنذاك، 
لم �أك���ن �أع���رفُ عائلتَه���ا. )بطريقةٍ ما، �أ�ش���عرُ 
بالم�س����ؤوليةِ تج���اه بولي���ت روردام. في وقتٍ 
�س���ابق، قامت ب�ص���نعِ �أثرٍ في نف�س���ي، و قمتُ 
ب�ص���نعٍ �أث���رٍ مماث���لٍ في نف�س���ها؛ و لك���ن ب���كلِ 

طهارةٍ، بطريقةٍ عقليةٍ مح�ضة(.

حت���ى قبلَ �أن يموتَ وال���دي، عقدتُ عزمي في 
�ش����أنِها. توفَي والدي )�أغ�س���ط�س 9، 1838(. 
�أم�ض���يتُ الوقتَ في القراءةِ لامتحاني. طوالَ 
تل���ك المدة، �س���محتُ لكينونتِه���ا �أن تتغلغلَ في 

كينونتي.
في �ص���يفِ 1840 قمتُ بالتقدمِ لآداءِ امتحاني 

في العلوم الدينية.
ب���دونِ احتف���الٍ �أو �ض���جة، قم���تُ بالات�ص���الِ 

ببيتهم بمجرد �إنهائ���ي للامتحان. غادرتُ �إلى 
جتلان���د]2[، و حتى �أثن���اءَ �إقامتي هناك، كنتُ 
-ربما- �أحاولُ الو�ص���ولَ �إلى قلبِها؛ ب�إعارتهم 
كتب���ي �أثناءَ غيابي، و باق�ت�راح مقاطعَ معينة 

كي يقر�أوها.
عُ���دتُ بحل���ولِ �أغ�س���ط�س. ا�س���تخدمتُ الفترةَ 
الممتدة من التا�س���ع من �أغ�س���ط�س حتى بداية 
�س���بتمبر للاق�ت�رابِ منه���ا )بالمعن���ى المبا�ش���ر 

للجملة(.
في الثام���نِ من �س���بتمبر، تركتُ من���زلي و �أنا 
كلي عزمٌ كي �أن �أ�سوي الم��سألة. قابلنا بع�ضنا 
في ال�ش���ارعِ، خ���ارجَ منزلِه���م. �أخبرتني �أنهُ لا 
يوج���دُ �أح���دٌ في المنزل. كنتُ �أحمق���اً كفايةً كي 
�أعتق���دَ �أن م���ا قالت���هُ دع���وةٌ لي، الفر�ص���ةُ التي 
كنتُ �أن�ش���دُها بال�ض���بط. دخلتُ المن���زلَ معَها. 
وقفنا لوحدِنا في �ص���الةِ المعي�ش���ة. كانت غيَر 
مرتاحةٍ قليلًا. طلبتُ منها �أن تعزفَ لي �ش���يئاً 
كم���ا تع���ودتْ �أن تفع���ل. فعلتْ ذل���ك؛ و لكن ما 
قامتْ ب���هِ لم يجدي معي نفع���اً. عندَها، فج�أةً، 
تناول���تُ كتابَ المو�س���يقى و �أغلقت���ه، لي�سَ من 
دونِ بع����ضِ العن���ف، رميت���هُ ف���وقَ البيانو، و 
قلتْ: "ما الذي يعنيني بالمو�س���يقى الآن! �إنها 
�أنتِ التي تعنيني، �إنها �أنتِ ما كنتُ �أبحثُ عنه 
لمدةِ �س���نتين." كانت �س���اكتة. لم �أقم ب�أيّ �ش���ئٍ 
���ها؛ بل �إني حتى  �آخر كي �أ�ص���نعَ �أثراً في نف�سِ
حذرتُه���ا مني، من ك�آبت���ي. و لكن عندما قامت 
بالتحدثِ عن �شليجل]3[ قلتُ لها: "اجعلي من 
تلكَ العلاقة جملةً معتر�ض���ة؛ بعدَ كلِ �شئ، �أنا 
الأحرى ب���ك." )ملاحظة مهمة: لم تتحدث عن 
�ش���ليجل �إلا بالعا�شر من �سبتمبر؛ بالثامن، لم 

تنب�س ب�أي كلمة.(

بقيتْ �صامتة طوال الوقت. في الأخير غادرتُ 
المن���زل. كنتُ قلق���اً �أن ي�أتيَ �ش���خ�صٌ و يجدنا 
عل���ى ه���ذه الح���ال، كان���ت م�ض���طربةً ب�ش���دة. 
ق�ص���دتُ مبا�ش���رةً �إتات�سراد �أول�س���ن]4[، كنتُ 
�أعل���مُ �أن���ه يجدر ب���ي القل���ق ب�س���ببِ الانطباع 
ال�ش���ديد الذي تركتهُ عليها. كنتُ �أخ�شى �أي�ضاً 
م���ن �أن ت����ؤدي زيارتي �إلى �س���وء فه���مٍ، �أو �أن 

ت�ؤدي �إلى �إ�ضرارٍ ب�سمعتِها.
والدُه���ا لم يق���ل لا "لا" و لا "نعم"، و لكنهُ كان 
مرحب���اً كفايةً كم���ا ا�س���تطعتُ �أن �أتبين. طلبتُ 
موع���داً للمقابلة: �أجابوا طلبي بتعيين م�س���اء 
العا�ش���رِ م���ن �س���بتمبر. لم �أق���ل �أي كلم���ةٍ ك���ي 

�أقنعَها. لقد �أجابت بِـ : "نعم."
مبا�شرةً، كونتُ علاقةً مع جميع �أفراد العائلة، 
ا�س���تخدمتُ جمي���عَ مهاراتي م���ع والدِها الذي 

لطالما �أحببتهُ من قبل.
و لك���ن، في داخل���ي، و بمج���ردِ بداي���ة الي���وم 
الت���الي، ا�س���تطعتُ �أن �أرى فداح���ة الخط���وة 
الخاطئة التي اتخذتْ. رجلٌ يرزحُ تحتَ الإثم 
مثلي، كلُ الـ vita ante acta الخا�صةِ بي 

]5[، ك�آبتي، كلُ ذلكَ يكفي.
تعذبتُ ب�صمتٍ في تلكَ المدة.

هيَ لم تلاحظْ �ش���يئاً من ذلك. بل على العك�س، 
معنوياته���ا كان���ت مرتفعةً ج���داً بحي���ثُ قالتْ 
في �إح���دى المراتِ �أنه���ا قبلتْ بي �ش���فقةً عليّ. 
باخت�ص���ار، لم �أع���رف �أبداً �شخ�ص���اً بمثلِ تلك 

الروح العالية.
بطريق���ةٍ م���ا، ه���ذه ه���ي الم�ص���يبة. ل���و �أنن���ي 

ا�س���تطعتُ �أن �أجع���لَ الم�س����ألة لا تتغلغ���لُ �إلى 
قلبِه���ا �أك�ث�ر كم���ا يظه���رُ م���ن كلامِه���ا، فكرتُ: 
�إليها لمجردِ  �أنني تقدم���تُ  �أنها اعتق���دتْ  "ل���و 
م�سايرةِ العادة، �س���وفَ تف�سخُ الخطبةَ عندَها 
مبا�ش���رة"؛ ل���و �أنن���ي ا�س���تطعتُ �أن �أجعلَه���ا 
تتوقفُ عن �أخذِ العلاقةِ �إلى قلبها بهذا ال�شكل، 
عندَها �سوفَ �أنجو. بطريقةٍ �أخرى، يجبُ �أن 

�أعترفَ ب�ضعفي، �أنها للحظةٍ �أزعجتني.
بعدَ ذلك �س���خرتُ جميعَ قواي كي �أجعلَ الأمرَ 
يحدث-ه���ي ا�ست�س���لمت، وفي الحقيقة حدث 
العك����سُ تماماً، منحتْ نف�س���ها بالكاملِ و دونَ 
تح���رزٍ لي، ب���د�أت تعب���دني. �إلى ح���دٍ م���ا، �أن���ا 

�شخ�ص���ياً م���ن يتحملُ ج���رمَ ما ح�ص���ل. بينما 
كنتُ �أتبيُن بكل و�ض���وحٍ �ص���عوبةَ الم�س����ألة، و 
�ألاحظُ �أن عليّ ت�سخيَر جميعِ قواي كي �أخرجَ 
-�إن �أمك���ن- من ك�آبتي، كن���تُ في نف�سِ الوقت 
�أق���ولُ له���ا: "ا�ست�س���لمي لي؛ كرامت���كِ �س���وف 
تجع���لُ كل �ش���ئٍ �أ�س���هلَ بالن�س���بةِ لي." جمل���ةٌ 
�صحيحةٌ تماماً؛ �أمينة بالن�سبة �إليها، كئيبة و 
مخاتلة بالن�س���بةِ لي. )�إلى حدٍ ما، كانت ت�ش���كُ 
بحالتي، �إذ كان���ت تجيبني مراراً: "�أنتَ دائماً 
غيُر �س���عيد؛ و لذلك لا يفرقُ عندَك �إن �أنا بقيتُ 
معكَ �أم لا." قالت لي �أي�ض���اً في �إحدى المرات: 
�أنها لن ت��سألني �أبداً عن �أي �شئٍ بتاتاً، لو �أنها 

س��ورين كيركغ��ارد : علاقت��ي "معه��ا"  

في ه��ذه الأي��ام �أن��ا معتكفٌ على ق��راءة كل م��ا يخ�صُ 
الفيل�س��وف الدنمارك��ي ال�شهير �سوري��ن كيركغارد، و 
ال��ذي يُعتبُر �أباً للوجودية، و �سبب��اً رئي�سياً في تراخي 
و من ث��م انهيار ال�سلط��ة الكن�سية من بع��ده. رغم �أن 
�سوري��ن لم يُعم��ر طوي�اًل، �إلا �أن��ه �أنت��جَ تراث��اً �ضخماً 
و  الفل�سفي��ة  و  الفكري��ة  الأم��ور  �شت��ى  في  متنوع��اً  و 
الأدبي��ة. كتاب��هُ "الخ��وف و الرع��دة" يُعت�رب ق��راءةً 
في  للفل�سف��ة  الأولى  ال�سن��ة  ط�الب  لجمي��ع  �أ�سا�سي��ة 
�أكثـ��ر الجامع��ات، و ذل��ك ل�سهول��ة فكرت��ه و �سلا�س��ة 
�أ�سلوب��ه. و لك��ن، و رغم ذل��ك، لا يمكن ق��راءة �أعمال 
ه��ذا الفيل�س��وف دون معرفة مجري��ات حياته. لح�سن 
الحظ �أن �سورين كيركغارد كان يدون مجريات حياته 
 ،peronal jouranl وواط��ره العديدة في مجلة خا�ص��ة
�إلا �أن �أ�سلوب��ه الملت��وي و طريقت��ه الديالكتيكية حتى 
في مدونت��ه �أبقت الكثير من مجري��ات حياته غام�ضة 
و م�ستع�صية على داري حياته. �أحد �أكثـر هذه الأمور 
�إ�شكالا هو خطوبة �سورين كيركغارد بريجين �أول�سن، 
و ال�سبب الحقيقي الذي دف��ع �سورين لف�سخ خطوبته 

من هذه ال�شابة المحُبة و الجميلة. 
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ت�ضمنُ فقط �أن تبقى معي.(
م���ن  ك�آبت���ي  ا�س���تيقظتْ  بالطب���ع،  الآن،  و 
الن���وم م���رةً �أخرى. ولائُه���ا �ألقت م���رةً �أخرى 
بالم�س����ؤولية ف���وقَ عاتق���ي بالكام���لِ و ب���وزنٍ 
هائ���ل، في اللحظةِ التي كنتُ �أرج���و لكرامتِها 
�أن تحررَني من الم�س����ؤوليةِ للأب���د. ر�أيي هو، 
و �أف���كاري كانت، �أن ما ح�ص���لَ عقوبةٌ من اللهِ 

تداركتني.
لا �أ�س���تطيعُ �أن �أق���ررَ بو�ض���وحٍ مق���دارَ ما هو 
عاطفيٌ فقط في الأثر الذي تركتهُ في نف�س���ي. 
�أمرٌ واحدٌ م�ؤكد: �أنها �أعطتْ نف�سَ���ها لي، كادت 
تعبدَني، �س���ائلةً �إي���ايَ �أن �أحبَها، مما حركني 
بقدرٍ كنتُ معهُ على و�ش���كِ �أن �أ�ضحي بكلِ �شئٍ 
من �أجلِها. مقدار حبي لها كان جلياً في حقيقةِ 
�أني كنتُ �أخفي عن نف�س���ي �إلى �أي مدى كانت 
تحركني بهِ كلماتُها، و الذي، في حقيقة الأمر، 
لي�س له �أي علاقةٍ بالعواطف. لو لم �أكن رازحاً 
 vita ante acta تحت الإثم، لو لم �أملك الـ
الخا�صة بي، لولا ك�آبتي، لجعلَني الزواج منها 
�أكثر �س���عادةً مم���ا قد حلمتُ بهِ ط���وال عمري. 
لكن، بما �أني �أنا -يا للأ�س���ف- هو �أنا، توجبَ 
علي �أن �أعترفَ �أني ��سأُ�سَ���رُّ بعدم �سعادتي من 
دونِها �أكثَر من عدمِ �سعادتي لو كنتُ معَها؛ لقد 
حركتني، و لكم كان بودي، �أكثَر من ودي، �أن 

�أفعلَ كلَ �شئٍ من �أجلِها.
و لكن كانت هناكَ معار�ضةٌ �إلهية، هكذا فهمتُ 
م���ا جرى. الزواج. كان عل���يَّ �أن �أخبئَ مقداراً 
عظيماً عنها، كان عل���يَّ �أن �أحملَ الأمرَ جميعَه 

على �شئٍ غيِر �صحيح.
كتب���تُ �إليه���ا، و �أرجعتُ لها الخاتم. الر�س���الةُ 
يمك���نُ �أن يُعثَر عليها كلم���ةً كلمةً في "التجربة 

ق���واي  كلَ  ا�س���تعملتُ   .]6[ ال�س���يكولوجية" 
كي �أجعلَ من الم�س����ألة تاريخ���اً؛ لم �أتحدث مع 
�أيّ �أح���دٍ عنه���ا، و لا �أيّ �ش���خ�ص؛ �أنا الذي في 
�ص���متي �أتجاوزُ �ص���متَ القبر. و ل���ذا، لو وقعَ 

الكتابُ بين يديها، �أردتُ �أن تتذكرَ الر�سالة.
���ها الأنث���وي قامت  ماذا �ص���نَعتْ؟ و�س���طَ ي�أ�سِ
بتخط���ي الحاج���ز. ات�ض���حَ �أنها تع���رفُ �أنني 
�أن���ا الك�آب���ة؛ �أرادت �أن ت�س���تخدمَ القل���قَ ك���ي 
تو�ص���لَني �إلى �أق�ص���ى ح���د. العك����سُ ه���وَ م���ا 
ح�ص���ل. لق���د �أو�ص���لتني بالت�أكي���دِ �إلى النقطة 
التي جعلتِ القلقَ يو�صلَني �إلى �أق�صى حد؛ و 
لك���ن بعد ذلك، ركزتُ جمي���عَ كياني كي �أجعلَها 
تبتعدُ عني. لم يبقَ �إلا �شيئٌ واحد يمكنني �أن 
�أفعلَه، هذا ال�شئُ هو �أن �أجعلَها تنفرُ مني بكلِ 

قواي.
�أثن���اءَ هذين ال�ش���هرين م���ن الخ���داع توخيتُ 
مق���داراً معين���اً م���ن الح���ذرِ في كلِ م���ا �أقول���هُ 
مبا�شرةً لها من وقتٍ لآخر: ا�ست�سلمي، دعيني 

�أرحل؛ لن ت�س���تطيعي �أن تتحملي. الأمر الذي 
جعلَها تجيبُ بحرارةٍ �أنها �س���تتحملُ �أيّ �شيء 

على �أن تدعني �أرحل.
اقترح���تُ �أي�ض���اً �أن نظه���رَ للنا����س �أنه���ا ه���ي 
التي ف�س���خت الخطب���ة، الأمر الذي من �ش����أنهِ 
�أن يقيَه���ا م���ن �أية �إهانة محتملة. رف�ض���تْ ذلك 
ب�ش���دة. �أجاب���ت: �أنه���ا ا�س���تطاعتْ �أن تتحملَ 
ف�س���خَ الخطب���ة، ف�إنه���ا �س���تتحمل الإهان���ة. و 
بطريقةٍ لا تخلو من بع�ض ال�س���قراطية قالت: 
في وجودِه���ا، لن يج���ر�ؤَ �أيّ �أح���دٍ على �إظهار 
الأم���ر، �أم���ا ما يقول���هُ النا����سُ بغيابِه���ا فلي�س 

يعنيها بالمرة.
كانَ وقت���اً م���ن الع���ذابِ الرهي���ب: �أن يتوجبَ 
علي���كَ �أن تك���ونَ قا�س���ياً، و في نف����سِ الوقت، 
�أن تح���بَ مثلم���ا كنتُ �أفع���ل. قاتل���تْ كالنمرة. 
لو لم �أ�ؤمنْ �أن اللهَ �ص���وتَ بالم��سألة لكانت هيَ 

المنت�صرة.
، و بعدَ ما يقارب ال�ش���هرين، فُ�س���ختْ  و من ثمَّ

الخطبة. �أ�صابها الي�أ�س. لاولِ مرةٍ في حياتي 
�أنهرُ �أحداً. كان ال�شيء الوحيد الذي ب�إمكاني 

�أن �أفعلَه.
عندما تركتها، ذهبتُ مبا�شرةً �إلى الم�سرح لأني 
�أردتُ الإلتقاء ب�إميل بو�س�ي�ن]7[. )هذا ما دفعَ 
�إلى ال�ش���ائعة الت���ي انت�ش���رت في كوبنهاجن، 
�أنني نظرتُ �إلى �س���اعتي و قلتُ للعائلة �أنهُ لو 
بق���ي عندهم �أي �ش���يء يقولون���ه فمن الأحرى 
�أن يتعجل���وا لأنه يتوجبُ عل���ي �أن �أذهب �إلى 
الم�س���رح(. انتهى الف�ص���ل الأخ�ي�ر. بينما كنتُ 
�أهمُ بمغادرةِ الإ�س���طبلات لحقَ بي �إتات�س���راد 
�أول�س���ن و ق���الَ لي: "هل ب�إم���كاني �أن �أتحدثَ 
�إلي���ك؟" ذهبنا �س���ويةً �إلى منزلِه. "ما �ص���نعتهُ 
�س���يكونُ موتَه���ا، �إنه���ا في ي�أ�سٍ هائ���ل." قلتُ 
له: "�س���وفَ �أهدئُ من روعِها؛ و لكن الم�س����ألة 
منتهي���ة." هوَ ق���ال: "�أنا رجلٌ فخ���ور، و �أجدُ 
�أنه من ال�ص���عبِ �أن �أقول ما �أنا على و�ش���كِ �أن 
�أقولَ���ه، و لكن���ي �أرجوك، لا تتركه���ا." لقد كانَ 

ب���كلِ ت�أكيد رجلًا نبيل القل���ب؛ حركني ما قالهُ 
كثيراً. و لكني لم �أ�س���مح لنف�سي ب�أن �أ�ضعف. 
بقيتُ مع العائلة حتى الع�شاء. تحدثتُ معَها و 
�أنا �أهمُ بالمغادرة. في ال�صباح التالي، ا�ستقبلتُ 
ر�سالةً منه تخبرني �أنها لم تنمْ طوالَ الليل، و 
ت�س����ألني �أن �آت���ي لأراها. ذهب���تُ و حاولتُ �أن 
�أقنعَها. �س����ألتني: "�ألن تتزوجَ �أبداً؟" �أجبتُها: 
�أنثر  �أن  بعد  �سنوات،  ع�ش���ر  بعد  "بلى، ربما 
حبوب �شوفاني الهائجة، عندَها ��سأحتاجُ �إلى 
دمٍ يافع كي يرجعَ ال�ش���بابَ �إلّي." كانت ق�سوةً 
�ض���رورية. بعدَها قالت: "�سامحني على الألم 
الذي �س���ببتهُ لك." �أجبتها: "�أنا الذي يتوجبُ 
عليه �أن يطلبَ منكِ ال�صفح." قالت: "عِدني �أن 
تفكرَ بي."، و عدتُها. "قبلني" هي قالت. قمتُ 
بتقبيلِها، لكن من دونِ عاطفة. رحماكَ يا رب!

و هك���ذا افترقنا. �أم�ض���يتُ الليلةَ كامل���ةً و �أنا 
�أبكي فوقَ �س���ريري. و لك���ن في اليوم التالي، 
ت�ص���رفتُ كم���ا في ال�س���ابق؛ �أك�ث�رَ مرح���اً، و 
بمعنوي���اتٍ لم ي�س���بق �أن امتلكتُ �أف�ض���لَ منها 
من قبل. كان ذلكَ �ض���رورياً. �أخبرني �أخي �أنهُ 
يري���دُ �أن يذه���بَ �إلى العائلة ليظه���رَ لهم �أنني 
ل�س���تُ خ�سي�س���اً. "لو قمتَ بذلك، �س���وفَ �أ�ضعُ 
ر�صا�صةً في ر�أ�سك،" و هو �أف�ضلُ برهانٍ على 
�أهمي���ة الم�س����ألة بالن�س���بة لي]8[. غ���ادرتُ �إلى 
برلين. ت�ألم���تُ كثيراً. كنتُ �أفك���رُ فيها كلَ يوم. 
�إلى ه���ذا الوق���ت و �أنا �أحافظُ عل���ى وعدي، و 
�أدع���و لها مرةً على الأقل، و في الغالب مرتين، 
كل ي���وم، �إ�ض���افةً �إلى الم���رات الأخ���رى الت���ي 

�أم�ضيها بالتفكيِر فيها.
عندم���ا انف�ص���لت العرى، كانت �أف���كاريَ هذه: 
�إما �أن ترميَ نف�سَ���كَ و�سط �أكثر �أنواع الحياةِ 
�صخباً و لهواً- �أو �أن تغدوَ متديناً بالكامل، و 

لكن لي�سَ كتدينِ الرهبان.
لم �أبقَ في برلين �سوى �ستة �أ�شهر. في الواقع 
كانت نيتي �أن �أبقى هناك لمدةِ �س���نةٍ و ن�ص���ف 
ال�س���نة. لا بدَّ �أن حقيقة عودتي بهذه ال�س���رعة 
جذب���ت انتباهه���ا. و بالفعل ح���دث ذلك، كانت 
تنتظ���رني بعد خطب���ة ماين�س�ت�ر، في الأحدث 
الأول، بع���د عي���د الف�ص���ح. و لكن���ي رف�ض���تُ 
جمي���ع محاولاتها. نيتي كان���ت �أن �أنفّرَها. لم 
�أرد له���ا �أن تعتق���دَ �أنن���ي كنتُ �أفكرُ فيه���ا �أثناءَ 
غياب���ي. و فوق ذلك، علمتُ من �س���ايبرن، �أنها 
هي نف�س���ها قال���ت �أنها لا ت�س���تطيعُ �أن تحتملَ 
ر�ؤيتي ثانية. الآن بعد �أن ات�ضحت لي الأمور 
لم تكن الم�س����ألة، و لكن كان من الم�شروع لي �أن 
�أعتقد �أنها لم تكن ت�ستطيع �أن تتحمل الحديث 

معي. 
للبقية، �س���وف يبدو كما ل���و �أنها اتخذت �أكثر 
ق���رارات حياته���ا �أهميةً تح���ت رعايت���ي. بعدَ 
وقتٍ ق�ص�ي�رٍ من خطبتها ب�ش���ليجل �صادف �أن 
وجدتني في كني�سة. لم �أتجنب نظرتها. هزت 
بر�أ�س���ها نح���وي مرتين. ه���ززتُ ر�أ�س���ي. هذا 
يعني: "يجبُ �أن ت�ست�سلمي ب��شأني." �أ�شارت 
بر�أ�س���ها مرةً �أخرى، �أ�ش���رتُ بر�أ�س���ي بطريقة 
�أردتُ �أن تكون وديةً ما �أمكن. هذا يعني: "لقد 

احتفظتَ بحبي."
بعد ذلك، عندما �أ�ص���بحتْ مخطوبةً ل�ش���ليجل 
حيتن���ي  و  ال�ش���ارعِ  في  قابلتن���ي   ،)1843(
بطريقةٍ هي الأكثر وداً و عفوية. لم �أفهمها، �إذ 
�أني حينها لم �أ�س���مع بخبر خطبتها. قمت فقط 
بالنظرِ بت�سا�ؤلٍ نحوَها، و هززتُ ر�أ�سي. هي 
بالطب���ع كان���ت تعتق���دُ �أنني �س���معتُ عن خبر 

الخطوبة و تريدُ �أن تطلبَ موافقتي.
عندم���ا �أذُيع���ت �أخب���ار ال���زواج )1847( كنتُ 

متواجداً في الكني�سة.

عن كتاب كيركغارد والفل�سفة الوجودية/ 
طبعة الدار البي�ضاء
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 وفي ر�س���الة كان���ط عن)نقد العق���ل النظري( 
يدور هذا الموق���ف الكيركغاردي)الوجود عند 
كيركغارد اذن دراما هائلة متجددة دائما ابدا، 
يثبت على �ص���راع الا�ض���داد او �ص���راع ال�ش���ر 
والخ�ي�ر اذا اردنا ان ن�س���تخدم لغ���ة الاخلاق 
او �ص���راع الان�س���ان م���ع الل���ه، اذا اردن���ا ان 
ن�س���تخدم لغة ال�ص���وفية. وهو ي�ش���به مارتن 
لوث���ر -م�ؤ�س����س البروت�س���تانتية الذي اجمل 
ر�أيه في ف�س���اد الان�سان ف�س���ادا ا�صيلا ملازما 
بقول���ه ان الخطيئ���ة الاولى خطيئ���ة ابينا �آدم 
وامن���ا ح���واء، لم تمح ولا �س���بيل الى محوها 
لانها ك�ش���عر اللحية تحلقها كل يوم فتنمو كل 
ي���وم( )درا�س���ات اوروبي���ة.. اني�س من�ص���ور 

�ص25(.
ولقد رف����ض كيركغارد مثالية هيجل الجدلية، 
وقب���ل كيركغ���ارد م���ن هيج���ل فك���رة ت�ص���ارع 
الا�ضداد)المو�ضوع ونقي�ض المو�ضوع( ولكنه 
رف����ض م���ن هيجل فكرة ت�ص���الح الا�ض���داد او 
ت�ص���الح المو�ض���وع ونقي����ض المو�ض���وع فيما 

ي�سميه مركب المو�ضوع.
وهيج���ل ي���رى ان فك���رة وجود ق���وة طاقة او 
عاطفة باطنية م�ض���مرة لا تعبر عن نف�س���ها الا 
خرافة، اما كيركغارد فيرى غربة الان�سان عن 
الله، او عزلة الروح الموح�ش���ة ع���ن الله، كلما 
ازدادت ه���ذه الغرب���ة م���دى وعمق���ا وازدادت 
هذه العزلة وح�شة بالخطيئة ازداد”الي�أ�س “ 

كم���ا وكيفا، وتتمحور درا�س���ات كيركغارد في 
�صميمها في الي�أ�س والوانه، فك�أنما هي جولة 
مدي���دة في طبقات الجحي���م، ورغم ذلك”فكير 
كغ���ارد “ لي����س معتمدا ب�ل�ا ام���ل فالنورعنده 
ينبل���ج كلم���ا ادله���م الظ�ل�ام فبلغ م���داه، والله 
يتجل���ى للنف����س البائ�س���ة في احل���ك لحظ���ات 
الي�أ�س فينت�شلها ويغمرها بنعمته ور�ضوانه.
تف���ا�ؤلا منطقي���ا  متفائل���ة  فل�س���فة هيج���ل  �إن 
منطق���ي  ه���و  م���ا  وكل  منطق���ي  واق���ع  ف���كل 
واقع”درا�س���ات اوربية لوي�س عو�ض �ص27 
“ وهي فل�سفة تجعلنا ننظر حتى ال�شر القائم 
في الحياة وتفل�سفه وتقبله على انه من منطق 

الحياة والوجود.
ان هذا التفا�ؤل الهيجلي لا مكان له في فل�سفة 
كيركغ���ارد ال���ذي لم ي���ر في الحي���اة والك���ون 
نظاما او كينونة �شاملة بل ر�آهما يقومان على 
الوجود الجزئي والفردي ال�شخ�ص���ي الم�شتت 
ولا  رواب���ط  او  ل�ض���وابط  يخ�ض���ع  لا  ال���ذي 
لمنطق معقول. بل تحكمه تلك القوة الغام�ضة 
الرعن���اء التي ي�س���ميها”اللاوعي “،”بل اكثر 
م���ن ه���ذا ف���ان الوج���ود نفي���ه عن���د كيركغارد 
خطيئ���ة، وهو لا يق�ص���د”مجرد الوجود “ او 
الكينون���ة الخ���ام حي���ث كل �ش���يء مندمج في 
هي���ولي او كتلة او قطيع والوجود هو”البعد 
“ او الامتداد في المكان والزمان، وهذا ابعد لا 
يتحقق الا بانف�ص���ال جزئيات المكان”النقط“ 

وجزئي���ات الزمان”اللحظ���ات “ فهو اذن نوع 
من التمزق وهو انف�صال الذات عن المو�ضوع 
والفكر عن المادة “،”درا�سات اوربية، لوي�س 
عو����ض �ص29 “ هل كان ظم����أ كير كغارد الى 
الل���ه قريب���ا من ال�ص���وفية والا�ش���راق هل هو 
البع���د ع���ن معترك الحي���اة والتق���رب الى الله 
بوج���دان روح���ي هل كيركغ���ارد راف�ض���ا لكل 
�س���لبيات وايجابي���ات الحي���اة هارب���ا منها ام 
انه يلغي كل حركة او تفكير ان�ساني لاعتقاده 

بعدم جدواها.

مدر�سة باري�س الوجودية:
ا�ص���بحت لفظ���ة وجودي مرفو�ض���ة م���ن قبل 
م�ؤ�س����س الفل�س���فة الوجودية مث���ل كير كغارد 
لفظ���ة  اقت�ص���رت  ولق���د  وهيدجروبا�س�ي�رز 
وجودي على مدر�سة باري�س الوجودية التي 

ت�ضم �سارتر و�سيمون دي بوفوار وغيرهم.
كل  رف�ض���وا  ق���د  المدر�س���ة  ه���ذه  وا�ص���حاب 
الفل�س���فات قد نظ���رت الى الاني���ة )الكينونية( 
من خ�ل�ال النف����س الناطق���ة او العاقل���ة فقط. 
الام���ر الذي عبر عنه ديكارت )انا افكر اذن انا 

موجود(.
والوجودية ترد على ذلك ان الان�سان ي�ستطيع 
ان ي�ؤك���د ذات���ه ووجوده في ه���ذه الحياة من 
خ�ل�ال )المواق���ف( التي يج���د نف�س���ه منخرطاً 
فيها. باعتبار انه ذلك الكائن الب�شري الموجود 

في الع���الم وم���ن خ�ل�ال التمايز بين الان�س���ان 
والحيوان.

اين يقف �سارتر بين كيركغارد وهيدجر؟.
الت���ي  الوجودي���ة  الفل�س���فة  ان  الحقيق���ة  في 
اقترن���ت بكيركغ���ارد الدنمارك���ي لم تكن ذات 
�س���مات مح���ددة او ابع���اد كم���ا في الفل�س���فات 
القديم���ة والحديث���ة ب���ل ه���ي عن���د كيركغارد 

مجرد بحث وتق�ضي، ولكن من خلال الذات.
اما عند �س���ارتر و�س���يمون وم���ن قبله هيدجر 
فهي لي�ست مو�ض���وعات للمعرفة بل ا�صبحت 
حيات���ه  في  الان�س���ان  ا�س���تخدمها  )ادوات( 
اليومية. لذلك فان �سارتر قد رف�ض الاتجاهات 
المثالي���ة في المعرف���ة، تل���ك الاتجاه���ات الت���ي 
احالت الوجود، وجود الا�شياء او )الظواهر( 

الى مجرد )ادراك( لها.
)ان للا�ش���ياء في وجوده���ا �شخ�ص���ية تمل���ي 

نف�سها بها على ال�شعور(
)م���ا ه���ي الوجودي���ة د. يحيى هوي���دي مجلة 

الهلال عدد 2 �سنة 1967 �ص54(
وق���د نج���د ه���ذا ال���ر�أي وا�ض���حا في كتابات���ه 
الادبية ففي م�س���رحية الغثيان ي�ص���ف قب�ض���ة 
الب���اب )الان عندما هممت بدخ���ولي حجرتي 
وقف���ت فج�أة في مكاني ولم ا�س���تطع ان اتقدم 
خطوة واحدة ذلك لانني اح�س�س���ت ان �ش���يئاً 
ب���ارداً لم����س ي���دي وامل���ى عل���ي وج���وده في 
)�شخ�صية( لم ا�ستطع انكرها، ثم فتحت يدي، 

لقد لم�ست يدي قب�ضة الباب لي�س الا( )الغثيان 
�سارتر �ص72(.

والوجودي���ة بهذا الاعتبار رد فعل قوي �ض���د 
التي���ارات العقلي���ة الي �ص���بغت الفل�س���فة في 
ت�ص���ورها القديم وع�ص���ورها والحديثة على 
ال�س���واء. ف���اذا كانت تل���ك الفل�س���فات القديمة 
ق���د نظرت الى )الاني���ة( او الكينونة من خلال 
النف����س الناطق���ة او العاقل���ة فق���ط الامر الذي 
ع�ب�ر عنه دي���كارت )انا افك���ر اذن انا موجود( 
ل�س���ان  ت���رد عل���ى  الوجودي���ة  الفل�س���فة  ف���ان 
كيركغ���ارد )كلما ازددت تفك�ي�راً قل وجودي( 
وارادت ان ت�ؤك���د ان الان�س���ان موج���ود م���ن 
خلال المواقف التي يجد نف�س���ه منخرطاً فيها، 
وعلى ر�أي هيدجر )الان�سان معا�شراً للا�شياء 
ولي����س عارف���اً له���ا( )د.يحيى هوي���دي مجلة 

الهلال �ص60 �سنة 1967 العدد2(. 
وهن���ا ينفرد �س���ارتر ع���ن ا�س���تاذية كيركغارد 
وهيدج���ر ب���ان ا�ض���اف ان الالغ���از ه���ي طابع 
الو�ض���وح  �ض���د  هن���ا  والالغ���از  الوج���ود، 
الم�ص���طنع الذي جعلت منه الفل�س���فات العقلية 
طابع���اً عام���اً للان�س���ان )للوج���ود( وتوهم���ت 
منه انه���ا ت�س���تطيع ببع�ض المق���ولات العقلية 
)الجاهزة( ان ت�س���يطر على الك���ون كله.. كما 
ا�ض���اف ان ه���ذا الوج���ود الان�س���اني يت�ص���ف 

بمفارقته لذاته.
لذلك نجد �س���ارتر ي�ؤكد دائماً في مقولاته )ان 

الوجودي��ة ابتد�أت بث��ورة عل��ى الديكارتية، او 
عل��ى فل�سفة)ديكارت( ولم يك��ن كيركغارد اول 
الثائري��ن من الفلا�سف��ة على دي��كارت ومنهجه 
العق�الني في ال�ش��ك واليق�ني، فق��د �سبق��ه الى 
ذلك)كان��ط( ب��ل �سبق��ه الى ذلك عام��ة اقطاب 
الفل�سف��ة الالمانية الذين ا�س�سوا الفل�سفة المثالية 
اي��ام ازده��ار الفك��ر الرومان�س��ي في اوروبا، مثل 
ه��ردر، و�شيلن��ج ب�ني)1800-1850( عل��ى وج��ه 

التقريب. 
ولكن كل ه���ؤلاء الفلا�سفة برغ��م ثورتهم على 
عقلاني��ة دي��كارت اي اعتم��اده عل��ى العق��ل في 
اثبات كل �ش��يء وفي نق�ض كل �شيء وفي فهم كل 
�ش��يء، �ساروا م�سار دي��كارت اي لاثبات ان العقل 
والمنط��ق لا ي�ؤدي��ان الى الحقيق��ة او لا ي�ؤدي��ان 
بال�ض��رورة الى الحقيق��ة. ام��ا كيركغ��ارد فق��د 
انته��ج منهج��ا �آخ��ر في ثورت��ه عل��ى العقلاني��ة 
وعل��ى ديكارت الا وه��و منهج ال�شع��ور والتعبير 
المله��م لاثبات الحقيقة الت��ي لا يمكن ادراكها الا 

بالهام.

الفلسفة الوجودية - بين سارتر 
وكيركغارد   
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الان�س���ان في جوه���رة )تعمي���م( او )م�ش���روع 
لتحقي���ق امكاني���ات لا نهاي���ة له���ا كلم���ا حق���ق 
جانب، �سعى الى تحقيق جانب اخر( )درا�سات 
اوربي���ة اني����س من�ص���ور ����ص64( )ويحدثنا 
�س���ارترعن العدم باعتبار انه داخل في ن�سيج 
الوج���ود دخولًا مو�ض���وعيا يمثله وجود هذه 
الا�ش���ياء المادي���ة التي ي�ص���فها لن���ا باعتبار ان 
تطوره���ا الذات���ي ق���د انتهى وا�ص���بحت تمثل 
في الكون وجودات ا�س���تاتيكية وجودات في 
ذاتها، وجودات �صماء �ص���لبة، كثيفة مظلمة، 
غارق���ة في ظلامه���ا من �ش����أنها ان تجمد العقل 
الى  حركت���ه  وتحي���ل  وتعوق���ه،  الان�س���اني 
�س���كون( )الوجود والع���دم �س���ارتر طبقه دار 

المعرفة بيروت 1974 �ص212(. 
وي���رى هيدجر ان المج���ادلات الت���ي يقوم بها 
الان�سان للو�صول الى الحقيقة و�سط الا�شياء، 
تذه���ب كله���ا ادراج الرياح لان الان�س���ان كلما 
اقترب من الا�ش���ياء ابتعدت هي عنه، وافلتت 
من قب�ض���ته،وينتج عن ذلك ان الان�سان ي�شعر 
بعجزه،وينتج عن ذلك �ش���عور يتمثل في عدم 

الاكتراث او اللامبالاة.
ون�س���تنتج مما تقدم ان الفل�س���فات الوجودية 
)اق���ول الفل�س���فات الوج���ودة لاتحم���ل ابعاداً 
ثابت���ة او اط���راً مح���ددة( هي فل�س���فات فردية 
في ا�سا�س���ها،تقوم على الفرد اولًا وتنظر الى 
كل ان�س���ان عل���ى ان���ه يمث���ل الفرداني���ة المقفلة 
على نف�س���ها-وهي وان تحدث���ت عن الاخرين 
فحديثه���ا يدور في دائرة)ان���ا والغير( او )انا 

والفرد والاخر(.
فيل�س���وف  ه���و  حي���ث  م���ن  �س���ارتر  ا�ش���تهر 
بانه”وجودي “ ويميل ال�شراح الى ان يجدوا 
ا�س�ل�افه العقلي�ي�ن في )هيج���ل وكيركغ���اور( 
علم���اً انه مما يدعو الى البح���ث انه اقرب الى 
)فخته( )جوهان جوتاب )1762- 1814( في 
الروح منه الى اي من الاخرين،اذ يعالج فكرة 
الحرية الان�سانية في بع�ض الاحيان بو�سائل 
قريبة-ب�ش���كل يدع���و الى الده�ش���ة- م���ن تلك 
الو�س���ائل التي تط���رق فيها)فخت���ه( وتخل�ص 
فيه���ا من كل ان���واع التحديد الت���ي كانت تقيد 
ت�أكيده كان���ت على كرامة الفعل الحر ومنزلته 
الفل�س���فية  لهما)المو�س���وعة  لانظ�ي�ر  اللت�ي�ن 
المخت�ص���رة -مكتبة الانجلو الم�ص���رية 1963 
مراجعة د.زكي نجيب محمود �ص176(ولكن 

�سارتر يرى ان النا�س هم الذين يخلعون على 
الع���الم ماقد يو�ص���ف به من النظ���ام والمعنى. 
ولقد ت�أثر �سارتر بان�سان مثل برومثيو�س في 
عالم لا يوجد فيه زيو�س الذي ي�شده بالاغلال 

الى ال�صخرة.
وارت����أى �س���ارتر ان م���ن واج���ب الفيل�س���وف 
هو م�س���اعده النا�س بوا�س���طة الفك���ر على ان 

يحرروا انف�سهم.

ان ما ين�س���جه �س���ارتر من انماط عقلية ن�سجا 
ي�س���تمد خيوطه من فكرة الحرية. يو�ش���ك الا 
يك���ون ذا طراز ثاب���ت فاحيانا تك���ون الحرية 
ا�س���ما لحال���ه م���ن الا�س���تقرار وال�ش���فافية في 
الحي���اة تنفلت دائما من الان�س���ان في �س���لوكه 
الخلقي-لكنه���ا ما تنف���ك تقرب���ه بالدنومة لقد 
انتم���ى عم���ل �س���ارتر بمعنى م���ن المعاني الى 
تقلي���د اولئ���ك الذي���ن وجدوا عمل �س���ارتر في 
فك���رة الحرية المبهمة والمح�ي�رة ولكنها باعثة 
عل���ى الن�ش���وة ه���ي نقط���ة ابت���داء في البن���اء 
التاملي )ويميل �سارتر دائما( الى مذهب الانا 
وحدية)نظري���ة الح�ض���ار ال���ذات في نف�س���ها( 
فه���و يجد في �ص���ور العلاقات ب�ي�ن النا�س في 
المجتم���ع وهي ما قدرة مار�س���يل تقديرا ماليا 
م�ص���ادر ته���دد كي���ان ال�شخ�ص���ية الفردي���ة اذ 
انها تهيئ امام الان�س���ان فر�ص خداعة لنف�سه 
وفر����ص التخف���ي وراء قناع وان م�س���حة من 
الت�شا�ؤم لت�سرب في مناق�شة �سارتر للعلاقات 
الان�س���انية هي م�س���حة تب���دو في كل رواياته 
وكتبه المو�س���وعة الفل�سفية المخت�صرة المكتية 
الانجل���و الم�ص���رية 1963 مراجع���ة الدكت���ور 

زكي نجيب محمود �ص177.
ام���ا �س���ارتر الروائ���ي فينق�ص���ه ذل���ك الامتياز 
الكبير الذي نجده على �سبيل المثال عند البير 
كام���ي في روايت���ه )الطاعون( نف�س الم�ص���در 
ونجد في روايات �س���ارتر ا�س���تغراقا �سيا�سيا 
كما في رواية في �سبيل الحرية التي لم ت�صدر 

كل اجزائها.
لقد ا�س���تطاع �س���ارتر ان ينح���و منحى جديدا 
في ط���رح افكاره م�س���تفيدا من فك���رة الحرية 
وي�ضيف الى الفكر الان�ساني �شحنات �شجاعة 
تبعده ع���ن النمطية والانقي���اد المطلق للافكار 
ال�س���ائدة لكننا نجد تخطيا في طروحاته فهو 
من جانب �سيا�س���ي يلتزم فك���را محدودا ومن 
جان���ب اخر عبثي لا يقيم وزنا للقيم المتعارف 
عليها الا انه ا�ستطاع ان ي�شغل العالم في فترة 
من ف�ت�رات الزمن الو�س���يط للقرن الع�ش���رين 
وان يلتزم ق�ض���ايا �ساخنة لل�ش���عوب المغلوبة 
كق�ض���ية الجزائ���ر وفيتنام كما ان ل���ه مواقف 
بطولية �ض���د النازية لقد ا�س���تطاع �س���ارتر ان 
ي�س���تقطب حول���ه اجي���الا م���ن ال�ش���باب لانهم 
وج���دوا في���ه متنف�س���ا لل���ذات في التعبير عن 

نف�سها بحرية تامة.




